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Рабочая программа по учебному предмету
                                                        «МУЗЫКА  и ДВИЖЕНИЕ»   для 2 «Б» класса

Класс:  2 «б» класс

Учитель: Рябова Е.А. ​
Количество часов в неделю   -2 ч ;  на год -68 ;

1. Планирование составлено на основе рабочей программы: Программа  обучения глубоко умственно отсталых детей. Составитель НИИ дефектологии АПН СССР, Р, 1983
2. Адаптированная основная  общеобразовательная программа общего образования обучающихся с умственной отсталостью (вариант D).
Дополнительная литература:  Воспитание и обучение детей и подростков с тяжёлыми и множественными нарушениями развития:  [Пограммно-методические материалы]-Бгажнокова И.М., Ульяничева М.Б,Комарова С.В. и др., под редакцией И,М Бгажниковой.-М.:Гуманитар, изд. Центр ВЛАДОС, 2012.-239 с. 
Тематическое планирование составил (а): Рябова Е. А.                                                                                   Подпись        __________

                                                   Пояснительная записка
   Рабочая  программа  предмета  «Музыка  и  движение»  (предметная  область  «Искусство»)  для  обучающихся   2-4 класса составлена  на  основе   Примерной  адаптированной  основной  общеобразовательной   программы  образования  обучающихся  с умеренной,  тяжёлой  и  глубокой  умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями),  тяжелыми  и  множественными нарушениями  развития  (вариант  2),   и    является   учебно-методической  документацией,  определяющей  рекомендуемые  ФГОС образования  обучающихся  с  умственной  отсталостью  объем  и  содержание  образования,  планируемые  результаты  освоения образовательной программы, примерные условия образовательной деятельности и учебных планов на основе рабочей программы утвержденной на Педагогическом совете №1 от 29.08.2014г., реализующих образовательные программы для детей с ограниченными возможностями здоровья на 2017 – 2020г.г..
     Музыка и движение занимает важное место в работе с ребенком с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР.   Вместе  с  формированием  умений  и  навыков  музыкальной  деятельности  у  ребенка  воспитывается  эмоциональное отношение к миру, формируются восприятия, воображение, память, зрительно-двигательная координация.
При разработке программы учитывался контингент детей школы, обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью. Всем обучающимся свойственны несформированность познавательных процессов, мышление конкретное, непоследовательное, не способное к образованию отвлечённых понятий. Обучающиеся имеют системное недоразвитие речи (СНР) тяжёлой степени. Их речи свойственны: отсутствие или тяжёлое недоразвитие связной речи, полиморфное нарушение звукопроизношения, грубое недоразвитие фонематического восприятия и фонематического анализа и синтеза, ограниченный словарный запас, характерны позднее развитие, психофизический дефект, выражающийся в нарушениях двигательной сферы и всех сторон психики, значительном снижении интеллекта. Деятельность их можно охарактеризовать как хаотичную, беспорядочную и неосмысленную, вследствие отсутствия целенаправленных приемов познавательной деятельности.
Цель: формировать и развивать музыкальную культуру у обучающихся как одну из составных частей общей культуры личности 

Задачи коррекционные:

1.  Корректировать отклонения в интеллектуальном развитии.

2.  Корректировать нарушения звукопроизносительной стороны речи.

3.  Помочь самовыражению умственно-отсталых школьников через занятия музыкальной деятельностью.

4.  Содействовать приобретению навыков свободного общения с окружающими, развивать речевую активность.

Задачи образовательные: сформировать знания о музыке, культуру музыкального воспитания. 

Задачи развивающие:

1.  Раскрыть индивидуальный потенциал обучающихся, формировать и развивать творческие способности.

2.  Учить согласовывать движения рук с движениями ног, корпуса, головы.

3.  Развивать ориентирование в пространстве.

I.  Планируемые результаты освоения учебного предмета
    Основным  ожидаемым  результатом  освоения  обучающимся  АООП  по  варианту  2  является  развитие  жизненной компетенции,  позволяющей  достичь  максимальной  самостоятельности  (в  соответствии  с  его  психическими  и  физическими возможностями)  в  решении  повседневных  жизненных  задач,  включение  в  жизнь  общества  через  индивидуальное  поэтапное  и планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов. 

Освоение  АООП  (вариант  2),  предмета  «Музыка  и  движение»  созданной  на  основе  ФГОС,  обеспечивает  достижение обучающимися с умственной отсталостью двух видов результатов: ожидаемых личностных и возможных предметных.

1) Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, певческих, хоровых умений, освоение игре на доступных музыкальных инструментах, эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий, игр, музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений. 

•  Интерес  к  различным  видам  музыкальной  деятельности  (слушание,  пение,  движение  под  музыку,  игра  на музыкальных инструментах). 

•  Умение слушать музыку и выполнять простейшие танцевальные движения. 

•  Освоение приемов игры на музыкальных инструментах.

•  Умение узнавать знакомые песни, подпевать их, петь в хоре. 

2) Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях. 

-Умение проявлять адекватные эмоциональные реакции от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности. 

-Стремление к совместной и самостоятельной   музыкальной деятельности; 

-Умение использовать полученные навыки для участия в представлениях, концертах, спектаклях, др.
   Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с умеренной, тяжелой, 

глубокой  умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями),  тяжелыми  и  множественными  нарушениями  развития ориентирует  образовательный процесс на введение в культуру ребенка, по разным причинам выпадающего из образовательного пространства, достижение возможных результатов освоения содержания СИПР и АООП. 

Система оценки результатов включает целостную характеристику освоения обучающимися  АООП и  СИПР, отражающую взаимодействие следующих компонентов: что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода, что из полученных знаний и умений он применяет на практике, насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 

При оценке результативности обучения учитывается, что у обучающихся могут быть вполне закономерные затруднения в 

освоении предмета «Музыка и движение», но это не должно рассматриваться как показатель не успешности их обучения и развития в целом.

Учитываются следующие факторы и проявления: 

− особенности психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося; 

−  выявление  результативности  обучения  происходит  вариативно  с  учетом  психофизического  развития  обучающегося  в 

процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ; 

−  в  процессе  предъявления  и  выполнения  всех  видов  заданий  обучающимся  должна  оказываться  помощь:  разъяснение, 

показ,  дополнительные  словесные,  графические  и  жестовые  инструкции;  задания  по  подражанию,  совместно  распределенным действиям и др.; 

− при оценке результативности достижений учитывается степень самостоятельности ребенка. 

Формы  и  способы  обозначения  выявленных  результатов  обучения  детей  осуществляются  в  качественных  критериях  по 

итогам практических действий: 

-  «выполняет действие самостоятельно», 

-  «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной), 

-  «выполняет действие по образцу», 

-  «выполняет действие с частичной физической помощью», 

-  «выполняет действие со значительной физической помощью», 

-  «действие не выполняет»; 

-  «узнает объект», «не всегда узнает объект», «не узнает объект». 
Минимальный уровень:
- определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений, предусмотренных Программой;

- представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, гитара);

- пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога);

- выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с простейшими элементами динамических оттенков;

- правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение согласных звуков в конце и в середине слов;

- правильная передача мелодии в диапазоне ре-си;
- различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни;
- различение песни, танца, марша;

- передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом);

- определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений (веселые, грустные и спокойные);

- владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 

Достаточный уровень:

- самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических оттенков (форте-громко, пиано-тихо);
- представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка и др.);

- представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, скачкообразно);

- пение хором с выполнением требований художественного исполнения;

- ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера;

- исполнение песен без музыкального сопровождения, самостоятельно;

- различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев;

- владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи.

                                      II.  Содержание учебного предмета
Программно-методический материал включает 4 раздела: «Слушание музыки», «Пение», «Движение под музыку», «Игра на музыкальных инструментах». 

                                                  Слушание музыки
Слушание  (различение)  тихого  и  громкого  звучания  музыки.  Определение  начала  и  конца  звучания  музыки.  Слушание (различение)  быстрой,  умеренной,  медленной  музыки.  Слушание  (различение)  колыбельной  песни  и  марша.  Слушание (различение) веселой и грустной музыки. Узнавание знакомой песни. 

                                                         Пение
Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой песни. Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов. Подпевание повторяющихся интонаций припева песни. Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни). Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков. Пение в хоре. 

                                               Движение под музыку

Топанье под музыку. Хлопки в ладоши под музыку. Покачивание с одной ноги на другую. Начало движения вместе с началом звучания музыки и окончание движения по ее окончании. Движения: ходьба, бег, прыжки, кружение, приседание под музыку разного характера. Выполнение под музыку действия с предметами: наклоны предмета в разные стороны, опускание/поднимание предмета, подбрасывание/ловля предмета, взмахивание предметом и т.п. Выполнение движений разными частями тела под музыку: «фонарики», «пружинка», наклоны головы и др. Соблюдение последовательности простейших танцевальных движений. 

                                        Игра на музыкальных инструментах

Слушание (различение) контрастных по звучанию музыкальных инструментов, сходных по звучанию музыкальных инструментов. Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд. Тихая и громкая игра на музыкальном инструменте. 

В структуру урока в основном включается материал из всех разделов программного материала.

К концу учебного года обучающиеся должны знать и уметь следующее:

- подыгрывать на простейших музыкальных инструментах танцевальные мелодии совместно с учителем музыки;
-выполнять элементарные танцевальные движения: образовывать круг, сходиться в центре, затем отступать на место; 
- ходить по кругу друг за другом ритмично, бежать друг за другом легким шагом на носках без высокого подъема ног и высоко поднимая ноги; 
- двигаться по кругу приставными шагами, останавливаясь по сигналу; 
- двигаться приставными шагами с приседаниями; 
- ходить парами по кругу, следить за выразительностью движения; 
- поднимать плавно руки вверх, в стороны, убирать их за спину, за голову, поворачивая кисти рук;
-  выполнять разные действия с предметами (передавать их друг другу, поднимать вверх, покачивать ими над головой, поднимать вперед);
-петь по возможности в унисон, прислушиваться к собственному исполнению и исполнению произведения обучающимися и педагогом.

-уметь слушать и эмоционально откликаться на музыку разного характера;
-уметь подпевать и подстраиваться к голосу учителя музыки, выражая эмоциональное состояние и по возможности характер и темп музыкального произведения;
- получать эстетическое наслаждение от собственного пения, слушания музыкальных произведений, уметь расслабляться под музыку, корригируя психо - физическое состояние;
-уметь эмоционально  реагировать на музыку различного характера;
-уметь выполнять различные ритмические движения под музыку: ориентироваться в пространстве зала, знать центр (середину) зала, собираться в середине и расходиться по всему залу (по сигналу), развивать координацию, плавность, выразительность движений, умение выполнять движения в определенном, соответствующем звучанию музыки, ритме, темпе.
Календарно – тематическое планирование по музыке 2 б  класс (68 ч)
	№ п/п
	Изучаемый раздел, тема учебного материала
	Кол-во часов
	Дата

	1 четверть (17 ч)

	1
	Пение. «Осенняя песенка» муз. Ан. Александрова
	1
	

	2
	Пение. Работа над артикуляционным аппаратом. Разучивание песни «Осенняя 

песенка» муз. Ан. Александрова
	1
	

	3
	Игра  на  детских  музыкальных инструментах.  Бубен, погремушка
	1
	

	4
	Пение. Работа над артикуляционным аппаратом. Разучивание песни «Осенняя 

песенка» муз. Ан. Александрова
	1
	

	5
	Игра  на  детских  музыкальных инструментах.  Бубен, погремушка
	1
	

	6
	Слушание. «Петрушка» муз. И.Брамса
	1
	

	7
	  Движение под музыку. Выполнение танцевальных движений.«Ветер и деревья», «Пружинка», поклон «Приветствие»
	1
	

	8
	  Пение. Работа над артикуляционным аппаратом. Разучивание песни «Осенняя 

песенка» муз. Ан. Александрова
	1
	

	9
	Движение под музыку. Образно- игровые упражнения
	1
	

	10
	Игра на детских музыкальных инструментах. Бубен, погремушка, дудочка
	1
	

	11
	   Пение. «Заинька» муз. М.Красева сл. Л.Некрасовой
	1
	

	12
	Слушание.«Песенка зайчиков» » муз. М.Красева, сл. Н.Френкель
	1
	

	13
	   Движение под музыку. Образно- игровые упражнения
	1
	

	14
	Пение.  ««Заинька» муз. М.Красевасл. Л.Некрасовой
	1
	

	15
	Пение. «Заинька» муз. М.Красева сл. Л.Некрасовой
	1
	

	16
	Движение под музыку Музыкально-ритмические упражнения
	1
	

	17
	Обобщающий урок
	1
	

	II (четверть)-8 часов

	1
	Слушание «Песенка зайчиков» » муз. М.Красева, сл. Н.Френкель
	1
	

	2
	Музыкально – ритмические игры
	1
	

	3
	Народные игры с музыкальным сопровождением
	1
	

	4
	Движение под музыку. Строевые упражнения
	1
	

	5
	  Игра на детских музыкальных инструментах. Дудочка

Сюжетные музыкальные игры:  «Синичка», «Радостная синичка и грустная 

ворона», «Петух и кукушка»
	1
	

	6
	Музыкально- дидактические игры с музыкальными инструментами (свистулька, барабан, дудочка, гармошка и др.)
	1
	

	7
	Пение. «К детям ёлка пришла» муз. А.Филиппенко сл. Т.Волгиной
	1
	

	8
	Двигательные и дыхательные упражнения
	1
	

	9
	Слушание и различение музыкальных игрушек, музыкальных инструментов
	
	

	10
	Слушание.«Птица и птенчики» муз. Е.Тиличеевой;«Петушок» муз. .Витлина сл. А.Пассовой «Конь» муз. М.Красева сл. М.Клоковой
	
	

	11
	Слушание и узнавание звучания музыкальных инструментов
	
	

	12
	Пение. «К детям ёлка пришла» муз. А.Филиппенко сл. Т.Волгиной
	
	

	13
	Пение. «К детям ёлка пришла» муз. А.Филиппенко сл. Т.Волгиной «Почему медведь зимой спит?»
	
	

	14
	Пение. «К детям ёлка пришла» муз. А.Филиппенко сл. Т.Волгиной
	
	

	15
	Движение под музыку. Хоровод «Маленькой елочке холодно зимой».
	
	

	16
	Урок-концерт «Это праздник новогодний»
	
	

	3 четверть (20 ч)

	1
	 Слушание.«Как на тоненький ледок» р.н.п


	1
	

	2
	Игра на детских музыкальных инструментах. Музыкально-дидактическая игра

«Узнай, какой инструмент звучит»
	1
	

	3
	Слушание. «Марш» муз. Д.Шостаковича, «Ронда-марш» муз. Д.Кабалевского
	1
	

	4
	Пение «Барабанщик» муз. М.Красева сл. М.Чарной и Н.Найдёновой
	1
	

	5
	Движение под музыку .Строевой марш с флажками
	1
	

	6
	Пение. «Барабанщик» муз. М.Красева сл. М.Чарной и Н.Найдёновой
	1
	

	7
	Формирование навыков игры на самодельных музыкальных инструментах
	1
	

	8
	Народные игры с музыкальным сопровождением
	1
	

	9
	Игра на детских музыкальных инструментах. Оркестр».  Пение с движениями.
	1
	

	10
	Пение. «Мы запели песенку» муз. Р.Рустамова сл. Л.Мироновой
	1
	

	11
	   Пение.«Мы запели песенку» муз. Р.Рустамова сл. Л.Мироновой
	1
	

	12
	Слушание. «Солнышко» муз. Т.Кравченко, «Воробушки» муз. М.Красева
	1
	

	13
	Пение. Мы запели песенку» муз. Р.Рустамова сл. Л.Мироновой
	1
	

	14
	Игра на детских музыкальных инструментах. Шумовой оркестр «Андрей-воробей»
	1
	

	15
	Движение под музыку. Двигательные и дыхательные упражнения
	1
	

	16
	Игра на детских музыкальных инструментах. 

Вокально-инструментальная игра-импровизация  «Синичка»
	1
	

	17
	Пение. «Калина» русская народная песня песни-хороводы
	1
	

	18
	Слушание «На горе-то калина» р.н.п.
	1
	

	19
	Движение под музыку .Движения кистями рук
	1
	

	20
	Игра на детских музыкальных инструментах. Игры с пением и речевым сопровождением. 


	1
	

	4 четверть (16 ч)

	1
	Пение. «Калина» русская народная песня песни-хороводы
	1
	

	2
	Исполнение несложных ритмических рисунков на барабане двумя палочками поочерёдно 

в разных вариациях
	1
	

	3
	Движение под музыку .Игры под музыку
	1
	

	4
	Слушание.  «Поездка  за  город» муз. В.Герчик
	1
	

	5
	Пение. «Паровоз» муз. З.Компанейца сл. О.Высотской
	1
	

	6
	Движение под музыку. Прохлопывание ритмического рисунка прозвучавшей мелодии
	1
	

	7
	Пение. «Паровоз» муз. З.Компанейца сл. О.Высотской
	1
	

	8
	Движение под музыку Веселый паровозик. Упражнения «Зайцы», «Белки» 

«Лягушата», «Лошадки»
	1
	

	9
	Пение. «Песня маленьких утят»
	1
	

	10
	Движение под музыку .Ритмические танцевальные движения (танец маленьких утят
	1
	

	11
	Пение. Песня маленьких утят
	1
	

	12
	Пение. Песня маленьких утят
	1
	

	13
	Пение. «Цып-цып, мои цыплятки»
	1
	

	14
	Игра на детских музыкальных инструментах. Мелодия «Цып- Выразительно и 

эмоционально передать в движениях образы и содержание песни. цып, мои цыплятки
	1
	

	15
	Пение. Цып-цып мои цыплятки
	1
	

	16
	Заключительный урок-концерт
	1
	


Календарно – тематическое планирование по музыке 2 б класс 2017/2018
2 часа в неделю   - 68 часов в год            

	№ п/п
	Изучаемый раздел, тема учебного материала
	Кол-во часов
	Календ.

сроки
	Фактические сроки
	Цель и элементы содержания
	Возможные предметные результаты
	Оборудование, 

дидактический 

материал,

ТСО и ИТ

	1 четверть (16 ч)

	1
	Пение. «Осенняя песенка» муз. Ан. 

Александрова
	1
	01.09
	
	Отличать высокие и низкие звуки. Петь напевно, ласково, подстраиваться к голосу взрослого. Разучивание песни «Осенняя песенка» муз. Ан. Александрова 
	Умение различать высокие и низкие звуки, петь напевно, ласково, подстраиваться к голосу взрослого
	Музыкальный центр, муз. инструмент, иллюстрации
Фонограмма, 

презентация 

«Осень»

	2
	Пение. Работа над 

артикуляционным аппаратом.

Разучивание песни «Осенняя 

песенка» муз. Ан. Александрова
	1
	06.09
	
	Знакомство с попевкой и песенкой с помощью картинок, игрушек
	Слушание и повторение попевок и песенкой с помощью картинок, игрушек
	Музыкальный центр, муз. инструмент, иллюстрации

	3
	Игра  на  детских  музыкальных 

инструментах.  Бубен, 

погремушка
	1
	08.09
	
	Обучение слушанию и пропеванию попевок с различными интонационными и динамическими характеристиками, сочетая пение с мимикой и пантомимикой (обыгрывание в движении), различение звучания
музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов
	Слушание и пропевание попевки с различными характеристиками, обыгрывая в движении текста попевки
	Музыкальный центр, муз. инструмент, иллюстрации



	4
	Пение. Работа над 

артикуляционным аппаратом.

Разучивание песни «Осенняя 

песенка» муз. Ан. Александрова
	1
	13.09
	
	Обучение слушанию аудизаписи и узнаванию разнообразных звуков (шум дождя, шум воды, голоса птиц и зверей). Слушание и узнавание музыкальных инструментов (свистулька, барабан, дудочка, металлофон)
	Слушание аудизаписи и узнаванию разнообразных звуков (шум дождя, шум воды, голоса птиц и зверей). Слушание и узнавание музыкальных инструментов (свистулька, барабан, дудочка, металлофон)
	Музыкальные инструменты, музыкальные игрушки

	5
	Игра  на  детских  музыкальных 

инструментах.  Бубен, 

погремушка
	1
	15.09
	
	Овладение элементарными навыками игры на детских музыкальных инструментах. Музыкально-ритмические 

упражнения «Бубен, погремушка», «Стукалка».знание попевки 

«Дудочка и барабан» сл. Ю. Островского муз. Р. Рустамова:
	Овладение 

элементарными 

навыками игры на 

детских музыкальных 

инструментах.

Знание попевки 

«Дудочка и барабан» 

сл. Ю. Островского 

муз. Р. Рустамова
	Музыкальные инструменты, музыкальные игрушки

	6
	Слушание. «Петрушка» муз. 

И.Брамса
	1
	20.09
	
	Уметь слушать музыкальное произведение, 

представлять образы, возникающие при прослушивании. Разукрашиваем Петрушку. Движения Петрушки.
	Умение передавать 

эмоции от 

прослушивания 

музыки
	Музыкальные инструменты, музыкальные игрушки

	7
	  Движение под музыку. 

Выполнение танцевальных 

движений.«Ветер и деревья», «Пружинка», поклон «Приветствие»
	1
	22.09
	
	Уметь выполнять элементарные танцевальные 

движения, выражать эмоции, соответствующие 

музыке. Выставление ноги на носок, пятку в разных направлениях; полуприседы; комбинации 

хореографических упражнений. 
	Умение выполнять элементарные танцевальные движения, выражать эмоции, соответствующие музыке
	Муз. инструмент, таблица

	8
	  Пение. Работа над 

артикуляционным аппаратом.

Разучивание песни «Осенняя 

песенка» муз. Ан. Александрова
	1
	27.09
	
	Отличать высокие и низкие звуки. Петь напевно, ласково, подстраиваться к голосу взрослого. Разучивание песни «Осенняя песенка» муз.Ан. Александрова 
	Умение различать высокие и низкие звуки, петь напевно, ласково, подстраиваться к голосу взрослого
	Музыкальный инструмент,иллюстрации.

	9
	Движение под музыку 

Образно- игровые упражнения
	1
	29.09
	
	ходьба: бодрая, спокойная, на носках, на пятках, вперед и назад спиной, высокий 

шаг в разном темпе и ритме, ходьба на четвереньках, плавные движения руками 
	Умение выполнять элементарные танцевальные движения, выражать эмоции, соответствующие музыке.
	

	10
	Игра на детских музыкальных 

инструментах. Бубен, 

погремушка, дудочка
	1
	04.10
	
	Овладение элементарными навыками игры на детских музыкальных инструментах. 

Музыкально-ритмические 

	Овладение элементарными навыками игры на детских музыкальных инструментах. Слаженно играть в оркестре.
	

	11
	   Пение. «Заинька» муз. М.Красева 

сл. Л.Некрасовой
	1
	06.10
	
	Отличать высокие и низкие звуки. Петь напевно, ласково, подстраиваться к 

голосу взрослого. 
	Умение различать высокие и низкие звуки, петь напевно, ласково, подстраиваться к голосу взрослого
	

	12
	Слушание

«Песенка зайчиков» » муз. 

М.Красева, сл. Н.Френкель
	1
	11.10
	
	Отличать высокие и низкие звуки. Петь напевно, ласково, подстраиваться к 

голосу взрослого. 
	Умение различать высокие и низкие звуки, петь напевно, ласково, подстраиваться к голосу взрослого
	

	13
	   Движение под музыку 

Образно- игровые упражнения
	1
	13.10
	
	Музыкально-ритмические движения: имитация повадок 

персонажей песни
	Знать: название песни, повадки персонажей. Слова песни, название шумовых инструментов. Уметь: делать ритмический разбор произведения, определять темп, характер.
	

	14
	Пение.  ««Заинька» муз. М.Красевасл. Л.Некрасовой
	1
	18.10
	
	Отличать высокие и низкие звуки. Петь напевно, ласково, подстраиваться к 

голосу взрослого. 
	Умение различать высокие и низкие звуки, петь напевно, ласково, подстраиваться к голосу взрослого
	

	15
	Пение. «Заинька» муз. М.Красева 

сл. Л.Некрасовой
	1
	20.10
	
	Отличать высокие и низкие звуки. Петь напевно, ласково, подстраиваться к 

голосу взрослого. 
	Умение различать высокие и низкие звуки, петь напевно, ласково, подстраиваться к голосу взрослого
	

	16
	   Движение под музыку 

Музыкально-ритмические 

упражнения
	1
	25.10
	
	Бессловесные игры-импровизации с музыкальным сопро-вождением с участием одного персонажа по текстам песенки
	Выразительно и эмоционально передать в движениях образы и содержание песни.
	

	17
	Обобщающий урок
	1
	27.10
	
	
	
	

	2 четверть (16 ч)

	1
	Слушание

«Песенка зайчиков» » муз. 

М.Красева, сл. Н.Френкель
	1
	08.11
	
	Бессловесные игры-импровизации с музыкальным сопро-вождением с участием одного персонажа по текстам песенки
	Умение слушать 

музыку, эмоционально 

откликаться на неё
	Музыкальные инструменты, музыкальные игрушки

	2
	Музыкально – ритмические игры
	1
	10.11
	
	Музыкально-ритмические движения: имитация повадок персонажей песни
	Согласование
движения со словами, 

ритмично выполнять 

хороводный шаг, 

кружение, хлопки, 

фонарики.
	Музыкальные инструменты, музыкальные игрушки

	3
	Народные игры с музыкальным сопровождением
	1
	15.11
	
	Бессловесные игры-импровизации с 

музыкальным сопро-вождением с участием 

одного персонажа по 

текстам песенки
	Умение 

включаться в игру, 

чувствовать момент 

окончания музыки, её 

начало
	Музыкальные инструменты, музыкальные игрушки

	4
	Движение под музыку.Строевые упражнения
	1
	17.11
	
	Отрабатывать следующие движения: построение в шеренгу и в колонну; 

перестроение в круг;бег по кругу и по ориентирам «змейкой»; перестроение из одной шеренги в несколько
	Умение 

включаться в игру, 

чувствовать момент 

окончания музыки, её 

начало
	Музыкальный центр

	5
	   Игра на детских музыкальных 

инструментах. Дудочка

Сюжетные музыкальные игры:

  «Синичка»

 «Радостная синичка и грустная 

ворона»

«Петух и кукушка»
	1
	22.11
	
	Учить детей различать 

тембр музыкальных 

инструментов
	Выразительно и 

эмоционально 

передать в движениях 

образы и содержание 

песни. Слаженно 

играть в оркестре.
	Музыкальные инструменты, музыкальные игрушки

	6
	Музыкально- дидактические игры с музыкальными инструментами (свистулька, барабан, дудочка, гармошка и др.)
	1
	24.11
	
	Учить детей различать 

тембр музыкальных 

инструментов
	Умение 

включаться в игру, 

чувствовать момент 

окончания музыки, её 

начало
	Музыкальный центр

	7
	Пение. «К детям ёлка пришла» 

муз. А.Филиппенко сл. Т.Волгиной
	1
	29.11
	
	Петь четко, ритмично, 

подстраиваться к 

голосу взрослого.
	Знать: историю 

празднования 

новогоднего 

праздника; названия 

шумовых 

инструментов. Уметь: 

анализировать 

прослушанное 

произведение
	Музыкальные инструменты, музыкальные игрушки

	8
	Двигательные и дыхательные 

упражнения
	1
	01.12
	
	Помахивание руками, 

отведенными в стороны 

«птицы летят, машут 

крыльями». Наклоны 

вперед с поворотами. 

Наклоны в стороны –

«насос».
	Выразительно и 

эмоционально 

передать в движениях 

образы и содержание 

песни.
	Музыкальный центр

	9
	Слушание и различение музыкальных игрушек, музыкальных инструментов
	1
	06.12
	
	Слушание и различение музыкальных игрушек, музыкальных инструментов
	Слаженно 

играть в оркестре.
	Музыкальные инструменты, музыкальные игрушки

	10
	Слушание.

«Птица и птенчики» муз. 

Е.Тиличеевой;

«Петушок» муз. В.Витлина сл. 

А.Пассовой

«Конь» муз. М.Красева сл. 

М.Клоковой
	1
	08.12
	
	Слушание аудиозаписи и узнавание разнообразных звуков (шум дождя, шум воды, голоса птиц и зверей)
	Умение слушать 

музыку, эмоционально 

откликаться на неё
	Музыкальный центр

	11
	Слушание и узнавание звучания музыкальных инструментов
	1
	13.12
	
	Слушание и узнавание звучания музыкальных инструментов, выбор инструмента или его изображения на картинке 
	Слаженно 

играть в оркестре. Умение слушать 

музыку, эмоционально 

откликаться на неё
	Музыкальные инструменты, музыкальные игрушки

	12
	Пение. «К детям ёлка пришла» 

муз. А.Филиппенко сл. Т.Волгиной
	1
	15.12
	
	Петь четко, ритмично, подстраиваться к голосу взрослого.
	Знать: историю 

празднования 

новогоднего 

праздника
Уметь: 

анализировать 

прослушанное 

произведение
	Музыкальный центр

	13
	Пение. «К детям ёлка пришла» 

муз. А.Филиппенко сл. Т.Волгиной

«Почему медведь зимой спит?»
	1
	20.12
	
	Петь четко, ритмично, подстраиваться к голосу взрослого.
	Знать: историю 

празднования 

новогоднего 

праздника; Уметь: 

анализировать 

прослушанное 

произведение
	Муз. Инструмент, таблица, портрет композитора.



	14
	Пение. «К детям ёлка пришла» 

муз. А.Филиппенко сл. Т.Волгиной
	1
	22.12
	
	 Петь четко, ритмично, подстраиваться к голосу взрослого.
	Знать: историю 

празднования 

новогоднего 

праздника;  Уметь: 

анализировать 

прослушанное 

произведение
	Музыкальный центр

	15
	Движение под музыку 

Хоровод «Маленькой елочке 

холодно зимой».
	1
	27.12
	
	Игры с музыкальными игрушками (свистулька, барабан, дудочка, гармошка)для развития аудиального восприятия 
	Знать: историю 

празднования 

новогоднего 

праздника;  Уметь: 

анализировать 

прослушанное 

произведение
	Музыкальные инструменты, музыкальные игрушки

	16
	Урок-концерт «Это праздник 

новогодний»
	1
	29.12
	
	Игры с музыкальным сопровождением на сохранение равновесия, управление своим шагом, сохранение движения и покоя
	Знать: историю 

празднования 

новогоднего 

праздника;Уметь: 

анализировать 

прослушанное 

произведение
	Музыкальные инструменты, музыкальные игрушки

	3 четверть (20 ч)

	1
	 Слушание

«Как на тоненький ледок» р.н.п

	1
	10.01
	
	Определять характер

музыки (веселая-грустная); громкостью 

(тихо, громко).


	Умение различать 

высокие и низкие 

звуки, петь напевно, 

ласково, 

подстраиваться к 

голосу взрослого
	Музыкальный центр

	2
	Игра на детских музыкальных 

инструментах. 

Музыкально-дидактическая игра

«Узнай, какой инструмент звучит»
	1
	12.01
	
	Учить детей различать 

тембр музыкальных 

инструментов
	 Знать: названия 

музыкальных 

инструментов, слово 

«оркестр».  Уметь: 

работать в 

коллективе, 

имитировать руками 

игру на инструментах.
	Музыкальный инструмент, иллюстрации

	3
	Слушание. «Марш» муз. 

Д.Шостаковича, «Ронда-марш» 

муз. Д.Кабалевского
	1
	17.01
	
	Имитация действий хорошо знакомых сказочных персонажей
	Умение слушать 

музыку
	Музыкальный инструмент, иллюстрации

	4
	Пение «Барабанщик» муз. 

М.Красева сл. М.Чарной и Н.Найдёновой
	1
	19.01
	
	Определять характер

музыки (веселая-грустная); громкостью 

(тихо, громко).


	Умение различать 

высокие и низкие 

звуки, петь напевно, 

ласково, 

подстраиваться к 

голосу взрослого
	Муз. инструмент, таблица, портрет композитора.



	5
	Движение под музыку 

Строевой марш с флажками
	1
	24.01
	
	Построение в колонну 

по одному, равнение в 

затылок. Построение в 

одну шеренгу, равнение 

по черте. Перестроение 

из шеренги в круг, 

взявшись за руки.
	Умение строиться в 

шеренгу, выполнять 

движения в шеренге, 

выполнение движений 

руками с флажками, в 

темпе марша
	Музыкальные инструменты, музыкальные игрушки

	6
	Пение. «Барабанщик» муз. 

М.Красева сл. М.Чарной и 

Н.Найдёновой
	1
	26.01
	
	Сопровождение игры на музыкальных инструментах движениями, подпеванием, подыгрыванием на барабане, металлофоне, дудочке, треугольнике, маракасе, шумовых ударных инструментах
	Умение петь четко, 

ритмично, 

подстраиваться к 

голосу взрослого.
	Музыкальные инструменты, музыкальные игрушки

	7
	Формирование навыков игры на самодельных музыкальных инструментах
	1
	31.01
	
	Игра на самодельных музыкальных инструментах: ложках, трещотках, баночках с сыпучими материалами, колокольчиках
	Слаженно 

играть в оркестре.
	Музыкальные инструменты, музыкальные игрушки

	8
	Народные игры с музыкальным

сопровождением
	1
	02.02
	
	Доступные народные игры с музыкальным сопровождением
	Знать: названия 

музыкальных 

инструментов, слово 

«оркестр».  Уметь: 

работать в 

коллективе, 

имитировать руками 

игру на инструментах.
	Музыкальный центр

	9
	Игра на детских музыкальных 

инструментах. Оркестр».  Пение 

с движениями.
	1
	07.02
	
	Учить детей различать 

тембр музыкальных 

инструментов
	Выразительно и 

эмоционально 

передать в движениях 

образы и содержание 

песни. Слаженно 

играть в оркестре.
	Музыкальный центр Детские 

музыкальные 

инструменты

	10
	Пение. «Мы запели песенку» муз. 

Р.Рустамова сл. Л.Мироновой
	1
	09.02
	
	Петь четко, ритмично, 

подстраиваться к 

голосу взрослого.
	Умение петь четко, 

ритмично, 

подстраиваться к 

голосу взрослого.
	Фонограмма

	11
	   Пение.«Мы запели песенку» муз. 

Р.Рустамова сл. Л.Мироновой
	1
	14.02
	
	Знакомство с песней. 

Разбор текста, анализ 

песни; ритм, характер, 

темп, динамика
	Умение петь четко, 

ритмично, 

подстраиваться к 

голосу взрослого.
	Фонограмма

	12
	Слушание. «Солнышко» муз. 

Т.Кравченко, «Воробушки» муз. М.Красева
	1
	16.02
	
	Знакомство с песней. 

Разбор текста, анализ 

песни; ритм, характер, 

темп, динамика
	Умение слушать 

музыку
	Фонограмма

	13
	Пение. Мы запели песенку» муз. 

Р.Рустамова сл. Л.Мироновой
	1
	21.02
	
	Определять характер

музыки (веселая-грустная); громкостью 

(тихо, громко).


	Умение различать 

высокие и низкие 

звуки, петь напевно, 

ласково, 

подстраиваться к 

голосу взрослого
	Фонограмма

	14
	Игра на детских музыкальных 

инструментах. Шумовой оркестр 

«Андрей-воробей»
	1
	28.02
	
	Учить детей различать 

тембр музыкальных 

инструментов
	Слаженно 

играть в оркестре.
	Детские 

музыкальные 

инструменты

	15
	Движение под музыку 

Двигательные и дыхательные 

упражнения
	1
	02.03
	
	Помахивание руками, 

отведенными в стороны 

«птицы летят, машут 

крыльями». Наклоны 

вперед с поворотами. 

Наклоны в стороны –

«насос».
	Умение 

включаться в игру, 

чувствовать момент 

окончания музыки, её 

начало
	

	16
	Игра на детских музыкальных 

инструментах. 

Вокально-инструментальная игра-импровизация  «Синичка»
	1
	07.03
	
	Учить детей различать 

тембр музыкальных 

инструментов
	Выразительно и 

эмоционально 

передать в движениях 

образы и содержание 

песни. Слаженно 

играть в оркестре.
	Детские 

музыкальные 

инструменты

	17
	Пение. «Калина» русская народная 

песня песни-хороводы
	1
	09.03
	
	Определять характер

музыки (веселая-грустная); громкостью 

(тихо, громко).


	Умение различать 

высокие и низкие 

звуки, петь напевно, 

ласково, 

подстраиваться к 

голосу взрослого
	Фонограмма

	18
	Слушание «На горе-то калина» 

р.н.п.
	1
	14.03
	
	Определять характер

музыки (веселая-грустная); громкостью 

(тихо, громко).


	Выразительно и 

эмоционально 

передать в движениях 

образы и содержание 

песни.
	Фонограмма

	19
	Движение под музыку 

Движения кистями рук
	1
	16.03
	
	Движения кистей рук в 

разных направлениях.
	Умение 

включаться в игру, 

чувствовать момент 

окончания музыки, её 

начало
	Фонограмма

	20
	Игра на детских музыкальных 

инструментах. Игры с пением и 

речевым сопровождением. 


	1
	21.03
	
	Умение  играть  на 

дудочке  элементарные 

мотивы (звуки птиц)
	Слаженно 

играть в оркестре.
	Детские 

музыкальные 

инструменты

	4 четверть (16 ч)

	1
	Пение. «Калина» русская народная 

песня песни-хороводы
	1
	04.04
	
	Определять характер

музыки (веселая-грустная); громкостью 

(тихо, громко).


	Умение различать 

высокие и низкие 

звуки, петь напевно, 

ласково, 

подстраиваться к 

голосу взрослого
	Фонограмма

	2
	Исполнение несложных 

ритмических рисунков на барабане двумя палочками поочерёдно 

в разных вариациях
	1
	06.04
	
	Учить исполнять 

несложные 

ритмические рисунки 

на барабане 2-мя 

палочками поочерёдно.

Познакомить с играми с 

речевым 

сопровождением.
	Знать слова к играм.

Уметь исполнять 

несложные 

ритмические рисунки 

на барабане 2-мя 

палочками 

поочерёдно.
	Фонограмма

	3
	Движение под музыку 

Игры под музыку
	1
	11.04
	
	Бессловесные игры-импровизации с 

музыкальным сопро-вождением с участием 

одного персонажа по 

текстам песенки
	Умение держать ритм 

музыкального 

отрывка
	Фонограмма

	4
	Слушание.  «Поездка  за  город» 

муз. В.Герчик
	1
	13.04
	
	Определять характер

музыки (веселая-грустная); громкостью 

(тихо, громко).


	Знать: паровоз, 

технику его движения. 

Уметь: имитировать 

движение паровоза 

четко, легко, 

ритмично, 

ориентироваться в 

пространстве зала.
	Фонограмма

	5
	Пение. «Паровоз» муз. 

З.Компанейца сл. О.Высотской
	1
	18.04
	
	Определять характер

музыки (веселая-грустная); громкостью 

(тихо, громко).


	Знать: паровоз, 

технику его движения. 

Уметь: имитировать 

движение паровоза 

четко, легко, 

ритмично, 

ориентироваться в 

пространстве зала.
	Фонограмма

	6
	Движение под музыку 

Прохлопывание ритмического 

рисунка прозвучавшей мелодии
	1
	20.04
	
	Согласование
движения со словами, 

ритмично выполнять 

хороводный шаг, 

кружение, хлопки, 

фонарики.
	Умение держать ритм 

музыкального 

отрывка
	Фонограмма

	7
	Пение. «Паровоз» муз. 

З.Компанейца сл. О.Высотской
	1
	25.04
	
	Определять характер

музыки (веселая-грустная); громкостью 

(тихо, громко).


	Знать: паровоз, 

технику его движения. 

Уметь: имитировать 

движение паровоза 

четко, легко, 

ритмично, 

ориентироваться в 

пространстве зала.
	Фонограмма

	8
	Движение под музыку 

Веселый паровозик. Упражнения 

«Зайцы», «Белки» 

«Лягушата», 

«Лошадки»
	1
	27.04
	
	бег – легкий, широкий 

(волк), острый; 

прыжковые движения с 

продвижением впер 

(зайчик), прямой галоп, 

поскоки. 
	Овладение 

общеразвивающими 

движениями 

упражнения образно-танцевальные 

композиции (из ранее 

разученных 

движений).
	Фонограмма

	9
	Пение. 

«Песня маленьких утят»
	1
	02.05
	
	Ритмическое 

сопровождение  песни 

«Цып-цып,  мои 

цыплятки
	Выразительно и 

эмоционально 

передать в движениях 

образы и содержание 

песни.
	Фонограмма

	10
	Движение под музыку .

Ритмические танцевальные движения (танец маленьких утят
	1
	04.05
	
	Музыкально-ритмические движения: 

имитация повадок 

персонажей песни
	Выразительно и 

эмоционально 

передать в движениях 

образы и содержание 

песни.
	Фонограмма

	11
	Пение. Песня маленьких утят
	1
	11.05
	
	Музыкально-ритмические движения: 

имитация повадок 

персонажей песни
	Выразительно и 

эмоционально 

передать в движениях 

образы и содержание 

песни.
	Фонограмма

	12
	Пение. Песня маленьких утят
	1
	16.05
	
	Музыкально-ритмические движения: 

имитация повадок 

персонажей песни
	Выразительно и 

эмоционально 

передать в движениях 

образы и содержание 

песни.
	Фонограмма

	13
	Пение. «Цып-цып, мои цыплятки»
	1
	18.05
	
	Музыкально-ритмические движения: 

имитация повадок 

персонажей песни
	Выразительно и 

эмоционально 

передать в движениях 

образы и содержание 

песни.
	Фонограмма

	14
	Игра на детских музыкальных 

инструментах. Мелодия «Цып- Выразительно и 

эмоционально 

передать в движениях 

образы и содержание 

песни. цып, мои цыплятки
	1
	23.05
	
	Учить детей различать 

тембр музыкальных 

инструментов
	Знать: названия 

музыкальных 

инструментов, слово 

«оркестр».  Уметь: 

работать в 

коллективе, 

имитировать руками 

игру на инструментах.
	Детские 

музыкальные 

инструменты

	15
	Пение. Цып-цып мои цыплятки
	1
	25.05
	
	Музыкально-ритмические движения: 

имитация повадок 

персонажей песни
	Выразительно и 

эмоционально 

передать в движениях 

образы и содержание 

песни.
	Фонограмма

	16
	Заключительный урок-концерт
	1
	30.05
	
	Представить итоги 

обучения по программе, 

успехи детей.


	Элементарные умения 

петь, играть на 

детских музыкальных 

инструментах.
	Фонограмма


