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Пояснительная записка
к учебному плану на 2015-2016 учебный год
 
1. Общие положения.
Учебный план муниципального казенного  общеобразовательного учреждения для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  «Чернухинская школа-интернат» разработан на основании базисного учебного плана для специальных (коррекционных) учреждений, утвержденного приказом Министерства образования Нижегородской области от 31.07.2013 г. № 1830 «О базисном учебном плане образовательных организаций Нижегородской области на переходный период до 2021года». 

Школа имеет лицензию на право осуществления образовательной деятельности.

Учебный план школы - интерната  разработан  на основании следующих нормативно - правовых документов, обеспечивающих реализацию прав детей с особыми образовательными потребностями на получение специального (коррекционного) образования:

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ

-   Закон РФ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» № 181-ФЗ от 24 ноября 1995 г. (с изменениями от 22.08.2004 г. № 122-ФЗ);

-  СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», раздел Х (Постановление от 29 декабря 2010 г. № 189);

 -    Приказ министерства образования Нижегородской области от 31.07.2013 г. № 1830 «О базисном учебном плане образовательных организаций Нижегородской области на переходный период до 2021года». 

-    Письмо заместителя министра Е.Е.Чепурных «Методические рекомендации деятельности X-XII классов в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида с углубленной трудовой подготовкой»;

- Письмо Министерства Российской Федерации от 14.03.2001 г. № 29/1448-6 «О рекомендациях о порядке проведения экзаменов по трудовому обучению выпускников специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида»;

- Постановление  Правительства Нижегородской области от  07 мая 2014 года «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной  образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей – инвалидов, которые по состоянию здоровья не могут посещать образовательные организации, в части организации обучения по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования  на дому или в медицинских организациях»

Приказов  Министерства образования  Российской Федерации:

- «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» от 31.03. 2014г. № 253  

Учебный план обеспечивает единство требований в едином образовательном пространстве и создает необходимую структурную и содержательную основу для коррекционной работы с обучающимися.

На 2015-2016 учебный год в школе – интернате  укомплектовано 11 классов с 1-го по 11-ый  класс, из них один класс (8 «б»),  является специализированным классом для  детей с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости.  

В школе – интернате функционирует   11  класс с углубленной трудовой подготовкой. В этом  классе обучаются подростки, которые в силу своих психофизических  особенностей не смогут по окончании девятилетней школы работать в условиях производства или продолжать обучение в НПО
Классы 1-8,9 предназначены для школьников, обучающихся  по программам обучения детей с легкой степенью умственной отсталости.

Учебная нагрузка соответствует установленным санитарно-гигиеническим нормативам.

II. Особенности учебного плана школы - интерната.
Целью реализации  учебного плана является обеспечение  социально-психологической и профессионально-трудовой готовности выпускников школы - интерната к интеграции в современном обществе средствами обучения, воспитания и развития обучающихся.

Специфика содержания учебного плана школы-интерната  определяется приоритетными направлениями развития школы – интерната.

Первое направление:
Создание условий для трудовой подготовки обучающихся   в соответствии с современными  экономическими условиями.
Основные задачи:

 Обеспечение прав личности с ограниченными возможностями здоровья на доступное образование, в том числе, трудовое.

 Обеспечение вариативности трудового обучения с учетом разной степени сложности труда и экономической специфики региона.

  Создание для каждого обучающегося условий и возможностей для выбора варианта  трудового обучения с учетом  состояния здоровья, интеллектуальных возможностей, психофизического статуса, профессиональных склонностей и интересов.

Второе направление:
Психолого-педагогическое сопровождение учебно-воспитательного процесса.
Основные задачи:

 Создание специальной коррекционно-развивающей среды, обеспечивающей оздоровление и социальную реабилитацию обучающихся.

  Координация деятельности педагогов и специалистов школы- интерната с целью достижения максимально возможной  коррекции и компенсации дефекта обучающихся.

 Обеспечение индивидуального маршрута обучения каждого обучающегося с учетом особенностей психофизического развития.

Третье направление:
Усиление линии социализации в содержании образовательного процесса.
Основные задачи:

· Обеспечение необходимого уровня социальной компетенции обучающихся  для последующей интеграции в обществе.

· Обновление содержания учебных предметов  с учетом современных условий.

· Обеспечение социально-ориентированного содержания учебных предметов компонента образовательной  организации.

Учебный  план  предусматривает девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный для получения обучающимися с ограниченными возможностями здоровья начального общего образования и основ профессионально-трудовой подготовки, необходимых для успешной социально-трудовой адаптации  и интеграции в обществе.

По окончанию девятого класса обучающиеся сдают экзамен по трудовому обучению и получают документ установленного образца – свидетельство об образовании. 
 Учебный план школы-интерната для 1-9,11 классов имеет двухкомпонентную структуру и включает инвариантную часть, состоящую из образовательных областей, принятых как обязательные, и вариативную часть, предполагающую наличие компонента образовательной организации.

В учебном плане указанных классов представлены все образовательные области в объеме часов не ниже того количества, которое представлено в  базисном плане. В школе-интернате используются три варианта базисного учебного плана:

1.         Общего образования обучающихся с легкой и средней степенью умственной отсталости (1 вариант);

2.         Общего образования обучающихся с тяжелой степенью умственной отсталости (2 вариант).

3.         Классов с углубленной трудовой подготовкой в специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида для обучающихся с легкой и средней степенью умственной отсталости 

(3 вариант).

Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям обучающихся с ОВЗ, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия.

Для 1-9,11 классов организуется шестидневная учебная неделя. 
 Для 1-11 классов определена оптимальная длительность перемен, проходит психофизическая разгрузка во время уроков,  проводится гимнастика для глаз перед началом урока, физкультминутки во время урока. На последних уроках, в целях предотвращения утомляемости, занятия проводятся в облегченной форме, с использованием игровых методов обучения, после окончания уроков предусмотрено длительное пребывание на свежем воздухе. 
Учебный процесс сопровождается медико-психологической помощью, осуществляемой педагогом - психологом, фельдшером, учителями – логопедами. Классные доски оборудуются местным освещением – софитами. Во время перемен организуются подвижные игры в рекреациях (в теплое время на свежем воздухе).

III. Структура и содержание учебного плана.
Учебный план объединяет в себе содержание обучения обучающихся  с легкой, средней и тяжелой степенью умственной отсталости.

В учебном плане представлены три общеобразовательные области:

 Общеобразовательные курсы
(включают в себя общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к психо – физическим возможностям обучающихся)

  Трудовая подготовка
(включает в себя трудовое и углубленное трудовое обучение)

  Коррекционная подготовка
(включает в себя индивидуальные и групповые коррекционные занятия, а также специфические коррекционные курсы, направленные на коррекцию и компенсацию недостатков интеллектуального развития обучающихся).

Для занятий по трудовому обучению, СБО (социально-бытовой  ориентировке) в V-XI классах обучающиеся делятся на 2 группы. 
Комплектование групп осуществляется с учетом интеллектуальных и психофизических особенностей обучающихся, состояния их здоровья, рекомендаций специалистов (фельдшера, педагога-психолога), а также с учетом интересов самих обучающихся и их родителей (законных представителей). В школе - интернате реализуется трудовое обучение и углубленное трудовое обучение  по следующим трудовым профилям:

 - слесарное дело;
 - столярное дело;
 - швейное дело;
- цветоводство;

- сельскохозяйственный труд;

- младший обслуживающий персонал.

Выбор данных профилей трудового обучения обоснован наличием в школе - интернате квалифицированных специалистов,  необходимой материально-технической базы, возможностью дальнейшего обучения выпускников школы – интерната  по соответствующим направлениям трудовой подготовки и смежным специальностям в учреждениях начального профессионального образования, а также возможностью трудоустройства по избранной специальности на предприятиях и  в учреждениях города.

При делении на трудовые группы учитывается направленность труда: для мальчиков, преимущественно, – слесарное, столярное дело, сельскохозяйственный труд; для девочек, преимущественно, – швейное дело, цветоводство, младший обслуживающий персонал.  По окончании учебного года проводится трудовая практика в 5-7 классах в течение 10 дней, в 8-9 классах в течение 20 дней, 11  классе в течение 30 дней.

Специфической формой организации учебных занятий являются обязательные коррекционные индивидуальные и групповые занятия, в их числе - логопедические занятия (1-7 классы), занятия лечебной физкультурой (ЛФК) и занятия по развитию психомоторики и сенсорных процессов (1-4 классы).  Продолжительность их составляет 15 – 20 минут.

На индивидуальные и групповые коррекционные занятия по расписанию отводятся часы, как в первую, так и во вторую половину дня. Группы комплектуются с учетом однородности и выраженности речевых, двигательных и других нарушений и в соответствии с медицинскими рекомендациями.

Содержание обучения в специализированном классе для детей с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости сводится к формированию полезных ребенку элементов академических знаний и жизненно важных, социально-значимых компетенций.

Глубоко умственно отсталый обучающийся не может быть оставлен на повторное обучение в одном и том же классе. В случае не усвоения глубоко умственно отсталым учащимся какого-либо общеобразовательного курса или трудового обучения его дальнейшее обучение максимально индивидуализируется или предлагаются гибкие организационные формы занятий.

3.1 Структура и содержание учебного плана 1-4 классов для обучающихся с легкой и средней степенью умственной отсталости (1 вариант)
 В 1- 4 классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой. В инвариантной части обеспечивается минимум общеобразовательной подготовки, отражающей социальный заказ и включающей в себя общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям младшего учащегося, воспитанника нарушениями психического и (или) физического спектра.


Учебный план выстроен с учетом принципа преемственности в содержании: все изучаемые образовательные области получают свое развитие и обогащение в 5-9 классах. Обучение в начальных классах, решая общие задачи, имеет свои специфические функции, связанные как с возрастными, так и психофизиологическими особенностями обучающихся начальной школы.
В учебном плане 1 – 4 классов представлены:

 Общеобразовательные курсы: чтение и развитие речи, письмо и развитие речи, математика, изобразительное искусство, музыка, физическая культура.
 Трудовая подготовка включает занятия по трудовому обучению. Трудовое обучение (ручной труд)  в 4-ом классе носит пропедевтический характер и решает задачи развития трудовой деятельности обучающихся и непосредственной их подготовки к профессиональному обучению.

Коррекционная подготовка

В  коррекционную подготовку  входят:

1) Коррекционные курсы:
1.1 Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности

1.2 Ритмика

2) Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия:
2.1 Логопедические занятия

2.2 ЛФК (лечебная физкультура)

2.3 Развитие психомоторики и сенсорных процессов

 
3.2 Структура и содержание обучения детей с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости
Реализация учебного плана обучения детей с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости  направлена  на  расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов глубоко умственно отсталых детей, формирование доступных академических знаний.

Учебный план обеспечивает получение обучающимися образования, которое приводит «к наиболее полному, по возможности, вовлечению ребенка в социальную жизнь и достижению развития его личности, включая культурное и духовное развитие ребенка» (ст. 23, п.3 Конвенции о правах ребенка, рат. РФ 15 сент. 1990).

Цель реализации учебного плана:  создание условий для удовлетворения особых образовательных потребностей детей с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости, обеспечения  максимально возможной социализации данной категории детей.

Основные задачи:
 Обеспечение права лиц с ограниченными возможностями здоровья на образование.

 Развитие   жизненной компетенции за счет формирования доступных глубоко умственно отсталому ребенку базовых навыков коммуникации и социально-бытовой адаптации.

 Социально-психологическая подготовка к активной жизни в семье и социуме.

Учебный план для детей с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости  включает в себя  общеобразовательные курсы, трудовую и коррекционную подготовку.

Обязательный минимум содержания образования обеспечивает    базисный учебный план общеобразовательных  учреждений Нижегородской области на переходный период до 2021 года от 31.07.2013 № 1830, который включает следующие общеобразовательные курсы: развитие речи, чтение, письмо, математику, человек, человек и общество, мир растений, мир животных,  изобразительное искусство, музыку и физическую культуру, самообслуживание, ручной труд, хозяйственно – бытовой труд, ремесло. 

Содержание обучения  в классе для детей с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости сводится к формированию полезных ребенку элементарных знаний, привитию навыков самообслуживания, максимально индивидуализировано и носит ярко выраженную практическую направленность, направлено на расширение социального опыта обучающихся, формирование  трудовых навыков.

В  коррекционную подготовку  входят:

1) Коррекционные курсы:
1.1.Музыкально – ритмические занятия;

1.2.Предметно – практическая деятельность;
1.3. Социально – бытовая ориентировка;
1.4. развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности.

2) Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия:
2.1 Логопедические занятия

2.2 ЛФК (лечебная физкультура)

2.3 Развитие психомоторики и сенсорных процессов

Индивидуальные и групповые коррекционные занятия проводятся со всеми обучающимися, с целью более успешной их общеобразовательной и трудовой подготовки. Индивидуальные  и групповые занятия проводятся как в первую, так и во вторую половину дня, их продолжительность составляет 15-20 минут.

Обучающиеся  с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости в процессе обучения должны овладеть необходимыми для жизни навыками социального поведения и общения с окружающими, несложными навыками самообслуживания. Некоторые обучающиеся, овладевают первоначальными навыками чтения, письма, счета, несложными видами труда.

 

3.3  Структура и содержание учебного плана 5 – 9 классов для обучающихся с легкой и средней степенью умственной отсталости (1 вариант)
Учебный план для 5-9 классов обеспечивает выполнение основного предназначения школы - интерната: создание условий для формирования социально-психологической и профессионально-трудовой готовности обучающихся к интеграции в современное общество.

Основное содержание учебного плана 5-9 классов определяется ориентацией образовательного процесса на  требования современного  общества к социальной компетенции личности выпускника специальной (коррекционной) школы.

В 5-9 классах продолжается и углубляется подготовка по общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность.

Реализация учебного плана 5 – 9 классов обеспечена Программами специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида 5-9 классы,  в 2-ух сб., под редакцией В.В.Воронковой, допущенных Министерством образования РФ (М., «Владос», 2012).

В 5-9 классе из традиционных общеобразовательных учебных предметов изучаются: чтение и развитие речи и письмо и развитие речи, математика, биология, география, история, изобразительное искусство, музыка, физическая культура  и профессионально - трудовое обучение. 
В 5-ом классе изучается природоведение, в 8-9 классах - обществознание. В 5-9 классах  из числа уроков математики выделяется один урок в неделю на изучение геометрического материала (элементов наглядной   геометрии).

Черчение как учебный  предмет,  имеющий  прикладной характер,  включено  в  курс трудовой подготовки.  Формирование графической культуры, чтение и выполнение несложных чертежей по специальностям (трудовым профилям), изготовление изделий по чертежам значительно повышают уровень профессионально-трудовой подготовки учащихся, воспитанников.

Профессионально–трудовое обучение представлено следующими профилями: слесарное дело, столярное дело, швейное дело, сельскохозяйственный труд, цветоводство, младший обслуживающий персонал. Обучающиеся  V – IX классов на уроках профессионально - трудового обучения делятся на группы.

К коррекционным курсам в 5-9  классах относятся занятия по социально-бытовой ориентировке (СБО), направленные на формирование практических знаний и умений, способствующих социальной адаптации обучающихся. Для занятий по СБО обучающиеся  5- 9 классов делятся на две группы.

Коррекционная подготовка представлена также логопедическими индивидуальными и групповыми занятиями (5-7 класс), направленными на коррекцию и компенсацию речевых нарушений обучающихся.

В учебном плане представлены следующие факультативы:

«Основы безопасности жизнедеятельности» в 5 – 9 классах (по 1 часу в неделю). Содержание учебного курса по ОБЖ направлено на  привитие обучающимся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности, формирование основ знаний и умений по сохранению здоровья и защиты жизни в условиях опасных и  чрезвычайных ситуаций, по оказанию само- и взаимопомощи.

3.4.  Структура и содержание учебного плана классов с углубленной трудовой подготовкой в специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида для учащихся с легкой и средней степенью умственной отсталости ( Ш вариант).
Содержание  образования в 10 -11 классах с углубленной трудовой подготовкой определяется  программно-методическим  обеспечением  X-XII классов с углубленной трудовой подготовкой.  В 10-11 классах продолжается изучение общеобразовательных дисциплин, предусмотренных 5-9 классами. Вводится новый курс «Этика и психология семейной жизни».

Образовательная область «Технология» представлена учебной дисциплиной «Производственное обучение».

Компонент образовательной организации - обязательные занятия по выбору, используются для продолжения работы коррекционной направленности и формирования навыков социального поведения и представлены учебными дисциплинами: «Культура общения».

Факультативные занятия «Основы экономики» – 2 часа. Содержание курса направлено на усвоение практических знаний, навыков экономного расходования средств семейного бюджета, повышению социально – экономической компетенции учащихся, воспитанников.

Программы составляются  образовательной организацией самостоятельно,  принимаются к использованию Педагогическим советом,  утверждаются  приказом директора организации.

Краткая характеристика учебных предметов
1-9 классы
Чтение и развитие речи, письмо и развитие речи – учебные предметы от которых во многом зависит успешность всего школьного обучения.

Задачи обучения:

 повысить уровень общего и речевого развития обучающихся;

прививать общепринятые нормы общественного поведения;

 научить обучающихся правильно и осмысленно читать доступный их пониманию текст;

 выработать элементарные навыки грамотного письма и чтения;

 научить правильно и последовательно излагать свои мысли в устной и письменной форме.

Математика - в курсе математики изучается «Арифметика» и «Элементы наглядной геометрии – 1 час». Обучающиеся  должны не только овладеть определенным объемом математических знаний, но и уметь использовать их в процессе изучении других предметов, а также в быту. Обучающиеся овладевают практическими умениями в решении задач измерительного и вычислительного характера.

Природоведение и биология - содержание этих курсов предусматривает изучение элементарных сведений, доступных обучающимся  о живой и неживой природе, об организме человека  и охране его  здоровья. У обучающихся формируется правильное понимание и отношение к природным явлениям, они овладевают некоторыми практическими навыками выращивания растений, ухода за животными, навыками сохранения и укрепления здоровья. 

География - в начальном курсе географии обучающиеся  с ОВЗ получают практически необходимые знания и навыки ориентировки на местности, представления о климате, природе страны, основных занятиях населения, элементарные сведения по  экономической географии, краеведению, экологии.  

История и обществознание - содержание курса направлено на формирование основ правового и нравственного воспитания на основе знакомства с наиболее значимыми событиями из истории нашей Родины, современной общеполитической жизни страны, элементарных сведений о государстве и праве, правах и обязанностях граждан, основных законов нашей страны.  

Музыка -  основой музыкального воспитания обучающихся  является хоровое пение  как активный способ развития музыкальных способностей. Развивается интерес к слушанию музыки: вокальной, инструментальной, оркестровой. Обучающиеся  учатся различать мелодии, знакомятся с некоторыми музыкальными жанрами. Музыкальное развитие обучающихся  составляет неотъемлемую часть их эстетического воспитания.

Изобразительное искусство -  является одним из предметов, содержание которого направлено на  развитие художественного вкуса у обучающихся,  способствует их эстетическому воспитанию.

Физическая культура - имеет большое значение для укрепления здоровья обучающихся,  развития  коррекции и моторики. Содержание обучения включает такие разделы как гимнастика, легкая атлетика, лыжная подготовка, игры. Во все разделы включены упражнения на формирование двигательных умений, развитие силы, ловкости и выносливости у обучающихся.

Трудовое обучение и профессионально -  трудовое обучение. 
Особое значение придается подготовке обучающихся к трудовой деятельности. Эта задача решается путем воспитания общей готовности к труду у обучающихся и получения ими трудовых знаний и навыков по определенной специальности.
1-4 классы - трудовое обучение. Трудовое обучение дает возможность обучающимся овладеть элементарными приемами труда,  общетрудовыми умениями и навыками, развивает самостоятельность, положительную мотивацию к трудовой деятельности, способствует формированию новых организационных умений, необходимых для работы в профессиональной мастерской.

5-9 классы – подготовка обучающихся к самостоятельному труду по получаемой специальности. Выбор профилей для мальчиков и девочек осуществляется в соответствии с  программами  специальных (коррекционных)  школ восьмого вида по трудовому обучению.

В 10 - 11  классах:
- Этика и психология семейной жизни способствует формированию у подростков навыков социального поведения в семье. Предмет тем более важен, что значительная часть обучающихся имеет негативный опыт семейного воспитания.

- Физическая культура в  10-11 классах  выполняет общеразвивающую функцию, направлена на коррекцию психофизического развития обучающихся. Содержание программы по предмету, подходы к оценке достижений обучающихся строго дифференцированы. Занятия проводятся с учетом группы здоровья обучающихся, медицинских противопоказаний.

  - Русский язык и литература. Содержание обучения русскому языку, литературе строится на принципах коммуникативного подхода. В изучении грамматики нет дублирования программы 5-9  классов.  Изучение языка идет в контексте монологической, диалогической речи, с расширением литературной, деловой, книжной лексики, что позволяет преодолевать характерный для обучающихся речевой негативизм, бедность оборотов речи, усваивать новые лексические понятия, термины, с которыми встречаются на уроках по другим предметам, в быту, в общении за пределами организации, что способствует овладению речевой деятельностью.

Программа по литературе построена на художественных произведениях отечественной литературы XX века и современности, включает новые имена, тексты, содержание которых направлено на формирование общечеловеческих нравственных ценностей. Работа над текстами произведений позволяет приблизить обучающихся к культуре, истории страны на художественном материале, усвоить нравственные нормы поведения.

 - В 10 – 11 классах  -   производственное обучение  предполагает  – развитие компенсаторных возможностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, социально-педагогическая реабилитация, профессиональное самоопределение выпускников в соответствии с собственными психофизическими возможностями.

Практическую направленность имеют программы предметов компонента образовательного учреждения.

 -  культура общения.
В рамках спецкурса  ставится задача формирования  и развития умений конструктивного урегулирования конфликтов.  Общей целью курса является разрешение проблемы общения в подростковом и юношеском  возрасте.

Коррекционная подготовка. 
Задачи  коррекционной подготовки  в учебном плане реализуются через специальные коррекционные курсы. 

«Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности» в 1-4 классах, являясь  предметом,  целенаправленно решающим задачи коррекции общего и речевого развития обучающихся, одновременно является пропедевтическим курсом, закладывающим основы представлений и понятий, необходимых для изучения  других предметов. Практическая направленность коррекционного курса позволяет решать задачи формирования жизненно необходимых навыков. Младшие обучающиеся  учатся выполнять практические работы по уходу за одеждой, обувью, комнатными растениями, выполнять правила дорожного движения, правила пожарной безопасности, выполнять основы безопасности жизнедеятельности, любить и беречь природу.

Логическим продолжением данного курса является учебный курс социально - бытовой ориентировки  (СБО) в 5-11 классах. Для более успешной социальной адаптации и реабилитации обучающиеся  нуждаются в целенаправленном воспитании. На СБО  осуществляется практическая подготовка обучающихся,  к самостоятельной жизни, возможности посильно участвовать в труде, приобщаться к культурной и социальной жизни общества, устраивать свой быт в соответствии с нормами и правилами  общежития.
Ритмика – (1-4 классы). Содержанием специальных коррекционных занятий по ритмике является музыкально – ритмическая деятельность детей. Содержание обучения направлено на совершенствование движений и их коррекцию. Музыкальное и речевое сопровождение создают условия для развития речи, эстетического воспитания обучающихся с ОВЗ.

Специальные коррекционные занятия  ориентированы на типичные нарушения развития обучающихся с ОВЗ (общее недоразвитие речи, нарушение координации движений, пространственных ориентировок, нарушения первичной социализации в семье, недостаточность социального опыта).

Адаптированные основные образовательные программы, реализуемые  в  школе-интернате,  отражают современные тенденции в преобразовании системы школьного обучения, указывают в качестве приоритетного личностно-ориентированное, развивающее обучение, способствующее становлению социального опыта и личности обучающегося с учетом его индивидуальных возможностей, позволяют решить ряд актуальных задач в системе специального образования:

- приблизить содержание образования к требованиям современного общества с учетом меняющихся социально-экономических условий;

- обеспечить обучающихся знаниями, выполняющими развивающую функцию, способствующими не только предметной подготовке, но  и  становлению социального опыта и коррекции личности на основе индивидуальных и возрастных особенностей детей на всех этапах обучения;

- сделать акцент на установление внутрипредметных и межпредметных связей, позволяющих решать  комплексно коррекционные задачи, так как психические и интеллектуальные нарушения находятся в неразрывной связи с личностными характеристиками ребенка с ограниченными возможностями здоровья;

- изменить содержание трудового обучения  в сторону его индивидуализации, сделать акцент на организацию адресной подготовки.

В соответствии с этим, речь идет о целостной системе мер по гуманизации, индивидуализации обучения и воспитания, коррекции и компенсации  нарушения психического и (или) физического развития.  Проведение лечебной реабилитационной работы, обеспечение своевременной диагностики, осуществление социально-педагогического и психологического  сопровождения позволяет обеспечить детям с ограниченными возможностями здоровья равные с их нормально развивающимися сверстниками права на получение образования, гарантировать удовлетворение как общих с обычными детьми, так  и  особых образовательных потребностей, создать оптимальные условия реализации его реабилитационного материала.

Продолжительность учебного года – 35 недель

Продолжительность урока – 40 минут
Учебный план

общего образования обучающихся с легкой и средней степенью умственной отсталости муниципального казенного общеобразовательного учреждения для  обучающихся с ограниченными возможностями здоровья «Чернухинская  школа – интернат"
на 2015-2016 учебный год
1-4 классы ( 1 вариант)
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	Учебные
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	Число учебных часов в неделю

	
	
	1 кл
	год
	2 кл
	год
	3 кл
	год
	4 кл
	год

	Филология
	Чтение и развитие речи
	6
	210
	6
	210
	6
	210
	5
	175

	
	Письмо и развитие речи
	6
	210
	6
	210
	6
	210
	6
	210

	Математика
	Математика
	5
	175
	5
	175
	6
	210
	6
	210

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	1
	35

	
	Музыка
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	1
	35

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	35
	2
	70
	2
	70
	2
	70

	Технология
	Трудовое обучение
	2
	70
	2
	70
	2
	70
	4
	140

	Коррекционная подготовка
	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	1
	35
	1
	35
	2
	70
	2
	70

	
	Ритмика
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	1
	35

	Обязательная нагрузка обучающихся 
	24
	
	25
	
	27
	
	28
	

	Максимальная нагрузка при шестидневной неделе
	24
	
	25
	
	27
	
	28
	

	Логопедические занятия
	4
	140
	4
	140
	4
	140
	3
	105

	ЛФК
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	1
	35

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2
	70
	2
	70
	2
	70
	2
	70

	Формы промежуточной аттестации обучающихся
	Письмо – диктант

Математика – контрольная работа


Учебный план
общего образования обучающихся с легкой и средней степенью умственной отсталости муниципального казенного общеобразовательного учреждения для  обучающихся с ограниченными возможностями здоровья «Чернухинская школа – интернат"
на 2015-2016 учебный год
5-9 классы
(1 вариант)
	Предметные 

области
	Учебные

 предметы
	Количество учебных часов в неделю

	
	
	5 кл
	год
	6 кл
	год
	7 кл
	год
	8 кл
	год
	9 кл
	год

	Филология
	Чтение и развитие речи
	5
	175
	5
	175
	4
	140
	3
	105
	3
	105

	
	Письмо и развитие речи
	6
	210
	5
	175
	5
	175
	4
	140
	4
	140

	Математика
	Математика
	6
	210
	6
	210
	5
	175
	5
	175
	4
	140

	Обществознание
	История
	
	
	
	
	2
	70
	2
	70
	2
	70

	
	Обществознание
	
	
	
	
	
	
	1
	35
	1
	35

	Естествознание
	Биология
	
	
	2
	70
	2
	70
	2
	70
	2
	70

	
	Природоведение
	2
	70
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	География
	
	
	2
	70
	2
	70
	2
	70
	2
	70

	Искусство
	Изобразительное

искусство
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	
	
	
	

	
	Музыка
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	
	

	Физическая

культура
	Физическая культура
	2
	70
	2
	70
	2
	70
	2
	70
	2
	70

	Технология
	Профессионально-трудовое обучение
	6
	210
	8
	280
	10
	350
	12
	420
	14
	490

	
	Трудовая практика (в днях)
	10
	
	10
	
	10
	
	20
	
	20
	

	Коррекционная

подготовка
	Социально-бытовая ориентировка
	1
	35
	2
	70
	2
	70
	2
	70
	2
	70

	Обязательная нагрузка обучающихся
	30
	
	34
	
	36
	
	36
	
	36
	

	Факультативные занятия:

Основы безопасности 

жизнедеятельности
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	2
	70
	2
	70

	Максимальная нагрузка обучающихся при шестидневной неделе
	31
	
	35
	
	37
	
	38
	
	38
	

	Индивидуальные и групповые коррекционные занятия

	Логопедические занятия
	3
	105
	2
	70
	2
	70
	
	
	
	

	Формы промежуточной аттестации обучающихся
	Письмо – диктант

Математика – контрольная работа


Учебный план
классов с углубленной трудовой подготовкой муниципального казенного общеобразовательного учреждения для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья «Чернухинская школа – интернат"  на 2015-2016 учебный год.
 (Ш вариант)

	Образовательные области
	Учебные дисциплины
	Число учебных часов в неделю

	
	
	11 класс
	Год 

	Филология 
	Русский язык и литература
	3
	105

	Математика 
	Математика
	1
	35

	
	Обществознание
	1
	35

	
	Этика и психология семейной жизни
	1
	35

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	70

	Технология
	Производственное обучение
	24
	840

	
	Трудовая практика (в днях)
	30
	

	Коррекционная подготовка
	Коррекционные курсы

Социально-бытовая ориентировка.
	1
	35

	
	Культура общения
	3
	105

	
Обязательная нагрузка обучающегося

	36
	

	Факультативные занятия
	«Основы экономики»
	2
	70

	Максимальная нагрузка обучающегося при шестидневной неделе
	38
	

	Формы промежуточной аттестации обучающихся
	Письмо – диктант

Математика – контрольная работа


Учебный план
общего образования обучающихся с тяжелой степенью умственной отсталости муниципального казенного общеобразовательного учреждения для  обучающихся с ограниченными возможностями здоровья «Чернухинская  школа – интернат»
на 2015-2015 учебный год
 ( II вариант)
	Образовательные области
	Учебные дисциплины
	

	
	
	2 класс 


	год
	3 класс    

класс
	год
	6 класс


	год
	8 класс


	год
	9 класс

класс
	год

	Филология
	Развитие речи
	2
	70
	2
	70
	-
	
	-
	
	-
	

	
	Чтение
	3
	105
	3
	105
	3
	105
	3
	105
	2
	70

	
	Письмо
	3
	105
	3
	105
	3
	105
	3
	105
	2
	70

	Математика 
	Математика 
	3
	105
	3
	105
	3
	105
	3
	105
	2
	70

	Обществознание 
	Человек 
	-
	
	-
	
	
	
	1
	35
	2
	70

	
	Человек и общество
	-
	
	-
	
	
	
	1
	35
	2
	70

	Естествознание
	Мир растений
	-
	
	-
	
	
	
	1
	35
	-
	

	
	Мир животных
	-
	
	-
	
	
	
	1
	35
	-
	

	Искусство
	Изобразительное искусство
	2
	70
	2
	70
	1
	35
	1
	35
	1
	35

	
	Музыка
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	1
	35

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	35
	1
	35
	2
	70
	2
	70
	2
	70

	Технология 
	Самообслуживание
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	1
	35

	
	Ручной труд
	2
	70
	2
	70
	-
	
	-
	
	-
	

	
	Хозяйственно бытовой труд
	
	
	
	
	2
	70
	2
	70
	3
	105

	
	Ремесло 
	-
	
	-
	
	7
	245
	9
	315
	9
	315

	Коррекционная подготовка
	Коррекционные курсы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности.
	-
	
	-
	
	2


	70
	-


	
	-


	

	
	2. Социально-бытовая ориентировка.
	
	
	
	
	
	
	2
	70
	2
	70

	
	3. Музыкально ритмические занятия
	1


	35
	1


	35
	2


	70


	
	
	
	

	
	4. Предметно – практическая деятельность

«Гигиена и здоровье»
	1
	35
	1
	35
	
	
	
	
	
	

	Обязательная нагрузка обучающегося
	22
	
	22
	
	28
	
	31
	
	29
	

	Факультативные занятия 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Максимальная нагрузка обучающегося при шестидневной неделе
	22
	
	22
	
	28
	
	31
	
	29
	

	Логопедические занятия 
	4
	
	4
	
	3
	
	
	
	
	

	ЛФК
	2
	
	2
	
	1
	
	
	
	
	

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2
	
	2
	
	1
	
	
	
	
	


Обучение  по индивидуальным учебным планам 

Пояснительная записка 
Индивидуальное  обучение организуется для обучающихся, которым по состоянию здоровья медицинским учреждением здравоохранения рекомендовано обучение по индивидуальным учебным планам в соответствии с перечнем заболеваний. Ребенок выводится на индивидуальное  обучение на основании заключения врачебной комиссии и заявления родителей (законных представителей).  
Организация   обучения по индивидуальным учебным планам регламентируется учебным планом, календарным учебным графиком  и расписанием занятий,  разрабатываемыми образовательной организацией.  Недельная учебная нагрузка распределена следующим образом:

1 - 4 классы -8 часов; 

5 - 8 классы -10 часов;

9 класс -11 часов            

      В учебный план  обучения  по индивидуальным учебным планам включены все предметы учебного плана. 

Предметы учебного плана распределены с учетом особенностей течения заболевания и способностей каждого обучающегося.

По всем предметам учебного плана составлены рабочие программы, включающие в себя пояснительную записку и тематическое планирование отдельно для каждого обучающегося.                                                                
 
В случаях, когда обучающийся  обучается индивидуально на дому,  по согласованию с родителями (законными представителями)  и в соответствии с медицинскими показаниями  организация может организовать:
· обучение  на дому обучающегося  школьного возраста;         
·  обучение в условиях помещения образовательной организации;                  
· обучение  по отдельным предметам в классе (группе) интегрировано;    
· участие  обучающегося во внешкольных и во внеклассных мероприятиях;
· проведение индивидуальных   коррекционно -  развивающих занятий,    которые по согласованию с родителями  (законными  представителями), проводятся во внеурочное время.                                                         
                                       

Учебный план
обучения по индивидуальным учебным планам 1 - 9 классов
на 2015-2016 учебный год
	Учебная дисциплина
	Число учебных часов в неделю по классам

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Чтение и развитие речи
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1

	Письмо и развитие речи
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1

	Математика
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	История
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1

	Обществознание
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	1

	Природоведение
	
	
	
	
	1
	
	
	
	

	Биология
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	География
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	Изобразительное искусство
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,5
	0,5
	0,5
	
	

	Музыка
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	Физическая культура
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Трудовое обучение
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	
	
	
	

	Профессионально-трудовое обучение
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	2

	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	
	
	
	

	Социально-бытовая ориентировка
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Итого:
	8
	8
	8
	8
	10
	10
	10
	10
	11


  Примечание: обучающиеся, находящиеся на обучение по индивидуальным учебным планам, получают мероприятия психолого-педагогической коррекции по индивидуальным планам, составленным специалистами (в том числе в рамках реализации индивидуальных программ реабилитации детей-инвалидов, выдаваемых Федеральными государственными учреждениями медико-социальной экспертизы).

 УМК
(приложение к учебному плану на 2015-2016 учебный год)

В соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных

(допущенных) Министерством образования и науки Российской Федерации
используются следующие УМК и пособия

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение для обучающихся   с ограниченными возможностями здоровья «Чернухинская школа интернат»

	Программы подготовительного и 1- 4 классов коррекционных общеобразовательных учреждений VIII вида, М., Просвещение, 2013

Программы специальных /коррекционных/ общеобразовательных учреждений VIII вида 5-9 классы М. «Владос» 2012 год, Сборник №1

	Кл асс 
	Предмет
	Автор, название, место издания, год издания учебной литературы
	Кол-во

	1
	2
	3
	4

	1

класс


	Чтение и развитие речи
	А.К. Аксенова, С.В. Комарова. Букварь, М., Просвещение 2013,2015 
	3

10

	
	Письмо и развитие речи
	А.К. Аксенова, С.В. Комарова. Прописи 1,2,3 часть.

 
	12

	
	Математика
	А.А. Хилько. Математика, С-Петербург. Просвещение 2010

Т.В. Алышева. Математика в 2-х частях, М., Просвещение 2013, 2014
	5

13

5

	
	Ручной труд
	Л.А. Кузнецов, С-Петербург Просвещение 2013
	15

	
	Окружающий мир
	С.В. Кудрина. М «Владос» 2010
	15

	
	Устная речь
	С.В. Комарова, М., Просвещение 2011
	13

	
	Живой мир
	Н.Б. Матвеева, М.С. Котина. Живой мир. М., Просвещение 2012
	13

	2

класс


	Чтение и развитие речи
	С.Ю. Ильина, А.К. Аксенова. Чтение в 2-х частях. М., Просвещение 2012, 2013
	12

5

	
	Письмо и развитие речи
	Э.В. Якубовская, Н.В. Павлова. М., Просвещение 2014
	15

	
	Математика
	А.А. Хилько. Математика, М. Просвещение 2010

Т.В. Алышева. Математика в 2-х частях, М., Просвещение 2012, 2014
	5

13

5

	
	Технология. Ручной труд
	Л.А. Кузнецова . Ручной труд С-Петербург  Просвещение.2010
	15

	
	Устная речь
	С.В. Комарова. Устная речь. М., Просвещение 2012
	13

	
	Живой мир
	Н.Б. Матвеева, М.С. Котина. Просвещение 2013
	13

	3

класс


	Чтение и развитие речи
	С.Ю. Ильина, Л.В. Матвеева – Лунева. Чтение. М., Просвещение 2014

С.Ю. Ильина, А.А. Багданова. Чтение в 2-х частях. М. Просвещение 2013, 2014
	10

12

5

	
	Письмо и развитие речи
	А.К. Аксенова, Э.В. Якубовская. Русский язык, М. Просвещение 2011, 2014
	7

15

	
	Математика
	В.В. Эк. Математика, М. Просвещение 2011
	13

	
	Технология. Ручной труд
	Л.А. Кузнецова. Ручной труд С-Петербург  Просвещение2012
	13

	
	Устная речь
	С.В. Комарова. Устная речь М., Просвещение 2013
	10

	
	Живой мир
	Н.Б. Матвеева, М.А. Попова, М. Просвещение 2013
	8

	4 класс


	Математика
	М.Н. Перова. Математика, М. Просвещение  2011
	13

	
	Чтение и развитие речи
	С.Ю. Ильина. Книга для чтения, М. Просвещение 2011

С.Ю. Ильина. Книга для чтения в 2-х  частях. М., Просвещение 2014


	13

15

	
	Письмо и развитие речи
	А.К.Аксенова, Н.Г. Галунчикова. Русский язык, М. Просвещение 2011,2014
	13

10

	
	Технология. Ручной труд
	Л.А. Кузнецова. Ручной труд. С-Петербург  Просвещение 2012
	14

	
	Устная речь
	С.В. Комарова. Устная речь М., Просвещение 2015
	15

	
	Окружающий мир
	С.В. Кудрина. М., Владос, 2014
	13

	5

класс


	Чтение и развитие речи
	З.Ф. Малышева. Книга для чтения, М., Просвещение 2014


	15

	
	Письмо и развитие речи
	Н.Г. Галунчикова, Э.В. Якубовская Русский язык, М., Просвещение 2013,2014
	3

19

	
	Математика
	М.Н.Перова, Г.М. Капустина. Математика, М. Просвещение  2010, 2011,2015
	10

7

10



	
	Природоведение
	Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина. Природоведение М., Просвещение 2011,2014
	13

15

	6

класс


	Чтение и развитие речи
	И.М. Бгажнокова, Е.С. Погостина. Книга для чтения  М, Просвещение 2014
	14

	
	Письмо и развитие речи
	Н.Г.Галунчикова, Э.В. Якубовская. Русский язык, М. Просвещение 2014
	15

	
	Математика
	М.Н. Перова, Г.М. Капустина. Математика, М. Просвещение 2014
	15

	
	Биология
	А.И. Никишов. Биология, М. Просвещение,2009
	27

	
	География
	А.О. Скрябина, Т.И. Пороцкая. Физическая география М. Просвещение  2009
	21

	7

класс


	Чтение и развитие речи
	А.К. Аксенова. Книга для чтения, М. Просвещение 2010, 2016
	25

10

	
	Письмо и развитие речи
	Н.Г. Галунчикова, Э.В. Якубовская Русский язык, М. Просвещение  2010, 2014
	7

15

	
	Математика
	Т.В. Алышева. Математика Просвещение 2010, 2016
	15

10

	
	История
	Б.П. Пузанов, О.И. Бородина, Л.С.Сековец, Н.М. Редькина. История России М. Владос 2014
	15

	
	Биология
	З.Н. Кленинина. Биология. Растения. Бактерии. Грибы. М. Просвещение 2014
	14



	
	География
	Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина М. География России. Просвещение, 2011
	24

	8

класс


	Чтение и развитие речи
	З.Ф. Малышева. Книга для чтения, М. Просвещение 2010,2011,2012
	17

8

5

	
	Письмо и развитие речи
	Н.Г. Галунчикова, Э.В. Якубовская, Русский язык М. Просвещение,2011,2012
	17

8

	
	Математика


	В.В. Эк. Математика, М Просвещение  2010,2011,2015 
	17

8

10

14



	
	История
	Б.П. Пузанов, О.И Бородина, Л.С. Сековец, Н.М. Редькина. История России М. Владос,2012
	13

	
	Биология
	А.И.Никишов, А.В. Теремов. Животные М. Просвещение 2011
	12

	
	География
	Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина. География материков и океанов, М. Просвещение  2010,2011
	17

11

	9

класс


	Чтение и развитие речи
	А.К.Аксенова, М.И. Шишкова. Чтение, Просвещение 2012,2013
	20

7



	
	Письмо и развитие речи
	Н.Г. Галунчикова., Э.В. Якубовская. Русский язык. М., Просвещение 2013,2014
	7

10

	
	Математика
	М.Н. Перова. Математика, М. Просвещение  2013,2014
	7

10



	
	Биология
	И.В. Романова. Человек. М. «Дрофа»  2012

Е.Н. Соломина, Т.В. Шевырева. Человек. М., Просвещение 2013 
	3

13

	
	История
	Б.П. Пузанов, О.И. Бородина, Л.С. Сековец, Н.М. Редькина. История России. М., Владос 2012, 2014
	17

13

	
	География
	Т.М.Лифанова, Е.Н. Соломина. География материков и океанов. Гос-ва Евразия. Просвещение  2013
	10

	
	Физика 

9-10 классы
	В.В. Жумаева, Б.В. Горскин. Физика в твоей жизни. М., Просвещение 2008
	6


	Программы специальных /коррекционных/ общеобразовательных учреждений VIII вида 5-9 классы. М., «Владос» 2012 год   Сборник № 2

	5 класс
	сельскохозяйственный труд

швейное дело

слесарное дело
	Е.А. Ковалева. Сельскохозяйственный труд 5 класс. М. Просвещение 2012

Е.А. Ковалева. Цветоводство и декоративное садоводство. Программа ... школы VIII вида. Сборник №2. 

Г.Б. Картушина. Швейное дело 5 класс Просвещение 2010,2012

В.Г. Патракеев. Слесарное дело. М., Просвещение 2012
	7

4

6

6

	6 класс
	сельскохозяйственный труд

швейное дело,

слесарное дело


	Е.А. Ковалева. Сельскохозяйственный труд 6 класс М. Просвещение 2011

Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая. Швейное дело 6 класс, М. Просвещение   2010
Цветоводство и декоративное садоводство. Программа ... школы VIII вида. Сборник №2. 

В.Г. Патракеев. Слесарное дело. М., Просвещение 2013

	6

4

6

	7 класс
	швейное дело 

сельскохозяйственный труд 
	 Г.Г.Мозговая, Г.Б. Картушина. Швейное дело 7 класс, М. Просвещение 2011,2012 

Е.А. Ковалева. Сельскохозяйственный труд 7 класс, М. Просвещение 2009
	3

3

3

12

	8 класс
	швейное дело

сельскохозяйственный труд

подготовка младшего обслуживающего персонала
	Г.Г.Мозговая, Г.Б. Картушина. Швейное дело 8 класс, М. Просвещение 2011,2012 

Е.А.Ковалева, А.Е. Ставровская. Сельскохозяйственный труд  8 класс М. Просвещение 2010, 2013

В.А. Зырянова, И.А. Хаминова. Подготовка младшего обслуживающего персонала. М., Современные образовательные технологии 2011
	6

6

6

6

3

	9 класс
	швейное дело 

сельскохозяйственный труд

подготовка младшего обслуживающего персонала
	Г.Г.Мозговая, Г.Б. Картушина. Швейное дело, М. Просвещение  2010

Е.А.Ковалева, А.Е. Ставровская. Сельскохозяйственный труд М. Просвещение 2010

В.А. Зырянова, И.А. Хаминова. Подготовка младшего обслуживающего персонала. М., Современные образовательные технологии 2012
	10

6

5

	Программно-методическое обеспечение для 10-12 классов с углубленной трудовой подготовкой в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида. Пособие для учителя. Под редакцией А.М. Щербаковой, Н.М. Платоновой.  М., «Владос» 2006 год (пособие не переиздавалось)


	10 -11 класс
	Столярное дело
	А.Н. Перелетова, П.М. Лебедев, Л.С. Сековец. Столярное дело 10-11 классы. М. Просвещение 2012
	6


