Упражнения в раскатывании пластилина. Лепка «Угощение»

1 класс (13.11.2014)

Цель:  развивать тактильно-двигательное восприятие. Упражнения в раскатывании пластилина. 
Задачи:

Коррекционно-развивающие: 

· Развивать тактильно-двигательное восприятие. Упражнения в раскатывании пластилина. 
· Развивать пространственную ориентацию.

· Развивать внимание, память, мыслительные процессы и операции .

· Развивать координацию движений .

· Развивать согласованность движений на разные группы мышц (по инструкции)

Образовательные: 

· Закреплять понятия: вправо-влево, вверх, вниз 

Воспитательные:
· Воспитывать способность подчинять свои действия инструкции. 

· Воспитывать коллективизм, уважение к друг другу.

· Воспитывать взаимопонимание, дружелюбие .

Ход занятия.

1.Организационный момент

-Добрый день, ребята! Давайте с вами поздороваемся! Сейчас каждый пожмет своему соседу руку, и пожелает ему доброго дня!!! Садимся мы начинаем наше занятие.
Психологический настрой на урок

Начинается урок.

Он полон открытий

И полон тревог.

Ты учителя внимательно слушай,

Чтоб задания выполнить смог!!!
Пальчиковая гимнастика
Как живешь?  Вот так! (Показывают большой палец.)
Как идешь? Вот так! (Прошагать двумя пальцами по ладони.)
А бежишь? Вот так! (Согнуть руки в локтях и сделать движения при беге.)
Ночью спишь? Вот так! (Руки под щеку, нагнуть голову.)
Как берешь? Вот так! (Ладонь в кулачок.)
А даешь? Вот так! (Ладонь раскрыть.)
Как молчишь? Вот так! (Прикрыть рот ладонями.)
А грозишь? Вот так! (Погрозить соседу
2.Основная часть
Ребята сегодня мы с вами будем работать с пластилином. 

Лепка «Шарики»
Лепим из пластилина шарики

Упражнение «Форма»
Придаем форму для огурца, помидора, яблока

Физкультминутка

А теперь, ребята, встать,
Руки медленно поднять,
Пальцы сжать, потом разжать,
Руки вниз и так стоять.
Наклонитесь вправо, влево
И беритесь вновь за дело

Лепка «Угощение»

Делаем из слепленных форм угощение, готовим листики, ставим точки на огурце.

Дыхательная гимнастика
Завели машину,(Вдох.)
Ш-ш-ш-ш, (Выдох.)
Накачали шину, (Вдох.)
Щ-ш-ш-ш, (Выдох.)
Улыбнулись веселей
И поехали быстрей,(Вдох.)
Ш-ш-ш-ш-ш-ш.(Выдох.)

Игра «Предложи

3. Заключительная часть
-Наше занятие подходит к концу и сейчас мы с вами угостим наших гостей.
Игра «Гости».

Обучающиеся разыгрывают приход гостей, угощение гостей
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