OT14eT MO caM00OPA30BAHUIO NEIATOTA-TICUX0JI0TA
I'KOY «YepHyxuHcKasi HIKOJIA-HHTEPHAT)
3a 2019-2020 yuyeOHbIii roa

B 2019 — 2020 yyeGHOM TOmay OBLIAa OmpeseneHa TeMa caMOooOpa30BaHUS

«APT-tepanus — Kkak OJMH U3 CHOCOOOB 370poBbecOepexkenus». lLlenu
caMo00pa3oBaHus: PpPa3BUBATH AMOIMOHANIbHYIO cepy oOywarommuxcs ¢
YMCTBEHHOH  OTCTaJIOCTBIO,  CIIOCOOCTBOBATH BBIXOJly  BHYTPEHHEHU

HEKOM(OPTHOCTH M CWJIBHBIM 3MOLIUSM 4Yepe3 METOJ apT-Tepamnuu (PUCYHOK);
YIYUYIIUTh TICUXUYECKOE Pa3BUTHUE JIETEH KaK OJHON M3 COCTABJISIONIMX 3/I0POBBS
yepe3 pacKpbITHE TBOPUECKOTO IMOTEHIMAIa peOeHKa; CO3/1aTh YCIOBUS JIA
rapMOHU3AIMK JIMYHOCTH pEOCHKA, paCHIMPUTh BO3MOXHOCTH COIMAJIbLHOMN
ajanTaluy MOCPEJICTBOM XYA0KECTBEHHON JEATEIbHOCTH.

Jnst  gocTwkeHus — 1end  ObUIM  ONpPEACNICHbl  3a/layd:  pa3BUBATH
XYJIOXKECTBEHHO - ACTETHMYECKUU BKYC Yy JETEW, C MOMOUIIbI0 HETPAIUIIMOHHBIX
METOJIOB PUCOBAaHUS; MOMOYb JETSAM CIPABUTHCA C TaKUMU MOpoOIEeMaMH, Kak
3aHIDKCHHAs] CaMOOIICHKA, THUIIEPAaKTUBHOCTb, IUIOXas TMaMsTh, HAKOIUICHUE
OTPULIATENILHBIX AMOIMN, TPYJHOCTH B OOIEHHUH; JTOCTUTHYTH MOJIOKUTEIbHBIX
M3MEHEHHUH B COIIMAIbHOM, YMOIIMOHATLHOM M JINYHOCTHOM Pa3BUTHH peOEHKA.

PaGora camooOpa3zoBanus BKiIO4Yajda B ceOs 3 dTama: TEOPETHUECKHUH,
MIPAKTUYECKUM U 3aKJIFOUUTEIIbHBIN.

TeopeTndeckuid dTam MPOXOAUI B CPOKU € CEHTAOps 1o okTsi0ps 2019 rona.
Bxirouan B cebs: u3ydeHUE JUTEpaTyphbl; COCTaBICHHE MEPCHEKTHUBHOIO IJIaHa
paboThl; TOA0OP JUIAKTUUYECKOTO MaTepualia U Urp; AUarHoctuka aerei. Paboras
HaJ| TEeMOW camMoOoOpa3oBaHUs, HCIIOJB30BAINCH PAa3HOOOpPA3HBIE HMCTOYHHUKHU:
xKypHan «CropaBOUYHMK Tiefarora-ricuxojiora»;  raserbl «llepBoe ceHTAOps»,
«IIcuxosyor B MIKOJIe»; METOAMYECKHE TOCOOUS M YI€OHUKH; WHTEPHET-PECYpPCHI.
Jluteparypa, ucnons3zyemas B padote: [yoposckas H.B. «Urpst ¢ iBetom». CII6.,
- «JlerctBo-IIpeccy, 2007; MBanoa H.®. IIpeogosieHre TpeBOKHOCTH U CTPAXOB
y neteit 5-7 neT: NMarHoCcTuKa , 3aHsATus1, pekoMeHaanuu.- Bonr.: Yuurens. 2009;

Nneuna M. B. Pa3sButue HeBepOanbHOTO BOoOOpakeHus. — M.: IIpocBernieHue;



2004; Kucenea M. B. Apt-tepanus B pabore ¢ aetbmu: PykoBoacTBO st
JETCKUX TICHUXOJIOTOB, MEaroroB, Bpauei U CreluaIicToB, padOTAIOUINX C AETbMHU.
— CII6.: Peun; 2006; Kprokoa C. B., Cnobonssauxk H. Il. Yausnstoce, 35110Ch,
Ooroch, xBactatoch U paayiock. — M.: Ilpocsemenue; 2007; Jlebenesa JI./I.
«IIpakTrika apT-Tepanuu: MOAXOJbl, IUArHOCTHKA, CHUCTeMa 3aHaTwit». W3m.
«Peuny, CII6.: 2003 1

[TpakTrueckuii aTanm mpoxoAus1 B cpoku HosiOpb-anpens 2019-2020 yyebnoro
roja, BKJIIOYAll B ceOs: CO3MaHME NUJAKTUYECKUX WIP; 3HAKOMCTBO JETEel C
JUAAKTUYECKUM MaTepUalioM M UTPaMU; MPOBEJIECHUE TUIAKTUYECKUX UIP U UIP-
3aHATUN; TPOBEACHUE KOHCYJIBTALMM ISl POAUTENEN; COCTABIEHNE KAPTOTEKU UTP
II0 W30TEpANMH. BBUIO NMPOBEAEHO § TPYNIIOBBIX 3aHATHA C DJIEMEHTAMHM apT-
tepanuu (u3orepanuu). Pazpaboran OykieT st poautenei «JIroOMMBbIN I1BET
BAIIETO peOEHKa.

3akTrounTeNbHbIN ATarn, npoxoawn B Mae 2020 roma. Drtam BKIOYWI B cels
0000111€eHHE OIBITa PA0OTHI C AIEMEHTAMU apT-T€panuu (M30TEpanun).

YuuthiBas aKTyaJbHOCTb NEATEIBHOCTH CITYKOBI IICUXOJIOTO-
NEAarornyecKoro COMpOBOXKAECHUS, OTYYEHHBIE PE3YJIbTaThl U3y4aeMOU TEMBI,
NO3BOJISIFOT CHENATh BBIBOJ O TOM, YTO apT-Tepamus MOXET U JOJDKHA 3aHATh
JOCTOMHOE MECTO B apCEHaJe NPAKTUYECKUX JEUCTBUM Ie1arora-rncruxoiiora

00pa30BaTeIbHON OpraHu3anuy.

Ilenaror-ncuxomaor IO.B.lllankuna




