МКОУ для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья «Чернухинская школа - интернат»
Индивидуальный
план

самообразования
воспитателя
Панфиловой Натальи Александровны

с. Чернуха
Цель работы по самообразованию: повышение своего теоретического, научно-методического уровня, профессионального мастерства и компетентности воспитателя.

Задачи:

- применение разнообразных форм работы во внеурочной деятельности с обучающими;

- обобщение и распространение собственного педагогического опыта.

Тема:

«Формирование у обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ключевых компетенций в области навыков самообслуживания и поведения»

Этапы работы
· 1 этап – теоретический /2017-2018 учебный год/

· 2 этап – практический /2018-2019 учебный год/

· 3 этап – обобщающий /2019-2020 учебный год/
Формы самообразования
·  индивидуальная – через индивидуальный план
· групповая – через участие в деятельности школьного и районного методических объединений, а также через участие в жизни школы.
Направления работы

	Повышение квалификации и профессиональная переподготовка

	1. Теоретическое изучение темы
	2017-2020гг.

	2. Аттестация на первую квалификационную категорию
	2018г.



	3. Изучение инновационных методов работы
	систематически

	Использование современных образовательных технологий и ИКТ

	1. Изучение статей, брошюр, информации на сайтах.
	систематически



	2. Составление мультимедийных презентаций.
	систематически



	3. Использование ЭОР 
	систематически

	4. Составление собственных авторских разработок в электронном варианте, размещение материалов в Интернете
	систематически



	5. Внедрение полученных результатов в педагогическую практику
	систематически



	Обобщение и распространение собственного педагогического опыта

	1. Выступление перед коллегами на заседаниях МО, педсовете.
	Систематически и по необходимости

	2. Представление «Портфолио воспитателя»


	2017-2020 гг

	Совершенствование профессиональных знаний и навыков

	· 1. Посещение мастер-классов других педагогов
	ежегодно

	2. Участие в  работе МО 
	2017 - 2020гг.


	3. «Изучение раздела ФГОС  по обучению  и воспитанию детей с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»


	2017 - 2018гг.

	Работа с обучающимися  во внеурочное время

	1.Формирование навыков самообслуживания и поведения посредством игр (сюжетно – ролевых, дидактических и т.д.) 

2. Изготовление дидактического, наглядного  материала, атрибутов для игровой деятельности.
	систематически




      Ожидаемый результат: работа по самообразованию поможет мне повысить свой теоретический, научно-методический уровень, профессиональное мастерство и компетентность.

      Форма отчета:
· обобщение опыта  работы  на  уровне  школы;

· выступление  по  обмену  опытом  на методическом объединении с презентацией результатов работы;

· представление  администрации  школы  отчета  с  анализом и выводами.
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