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Введение                     
Актуальность исследования. Проблемы интеллектуального и личностного развития детей являются фактором активизации комплексного теоретического и практического изучения особенностей обучения и развития детей, особенностей развития речи. Понятие о сущностях феноменов речи, механизмах формирования и общих закономерностях является главным фактором, определяющим развитие учебной деятельности младшего школьника. Одним из базовых компонентов в обучении и воспитании детей является развитие устной связной речи.

Проблема развития устной связной речи актуальна тем, что речь является неотъемлемым компонентом любой формы деятельности человека и его поведения в целом. Несформированность или недоразвитие устной связной речи отмечается у всех детей с интеллектуальной недостаточностью и оказывает отрицательное влияние на развитие, обучение и социализацию ребенка. 
Специфика нарушений речи и их коррекция у умственно отсталых детей определяются особенностями высшей нервной деятельности и их психического развития. У умственно отсталых детей отмечается конкретность и поверхность мышления, замедленное развитие речи и ее качественное своеобразие, нарушение словесной регуляции поведения, незрелость эмоционально-волевой сферы. Как показывают наблюдения (Л.С. Волкова, 1998; Лалаева Р.И., 1983; В.Г. Петрова, 2002;Соботович Е.Ф., 2003) речь умственно отсталого ребенка младшего школьного возраста отличается ее качественным своеобразием. Встречаются нарушения связи слов  в предложениях, краткость, сжатость изложения, фрагментарность, недоразвитие мотивационной стороны высказывания. 
Многолетняя практика и поиски новых путей повышения результативности воспитательной работы показали, что добить​ся положительного результата в работе с детьми с умственной отсталостью можно, если наряду с традиционными за​нятиями включать в коррекционную работу комплексные заня​тия с использованием нестандартных форм и методов прове​дения.

В поисках  эффективных средств  развития устной связной речи  педагоги  все больше обращают внимание на использование разных видов искусства. Одной из наиболее эффективных форм работы по развитию устной связной речи является театрализованная игра. Использование приемов театрализации (игр-драматизаций, театрализованных представлений) в младших классах коррекционной школы является очень важным, так как способствует совершенствованию речи в эмоциональном отношении, обогащает словарь, формирует грамматический строй, активизирует речь умственно отсталого ребенка. 
Однако вопросы, непосредственно связанные с проблемами формирования и развития связной речи у младших школьников специальных (коррекционных) школ, на сегодняшний день недостаточно разработаны. Таким образом, в настоящее время проблема развития и коррекции устной связной речи у умственно отсталых учащихся является актуальной как в практическом, так и в теоретическом плане. 
Цель. На основе теоретического исследования анализа проблемы развития устной связной речи у учащихся специальной (коррекционной) школы VIII вида разработать и апробировать воспитательные занятия с использованием средств драматизации.
Объект: устная связная речь учащихся специальной (коррекционной) школы VIII вида.

Предмет: драматизация как эффективное средство развития устной связной речи учащихся специальной (коррекционной) школы VIII вида.
Гипотеза исследования: целенаправленное использование средств драматизации будет повышать уровень развития устной связной речи у умственно отсталых детей, и развивать их индивидуальные творческие способности.

Задачи:
1. На основе психофизиологической характеристики детей обосновать выбор методов, приемов и средств развития устной связной речи.

2. Проанализировать сформированность устной связной речи у учащихся младших классов специальной (коррекционной) школы VIII вида.

3. Разработать и апробировать воспитательные занятия с использованием средств драматизации для развития устной связной речи у учащихся младших классов специальной (коррекционной) школы VIII вида.

4. Провести контрольный эксперимент, оценить полученные результаты.
Методологической и теоретической основой исследования явились труды многих известных  отечественных ученых, которые занимались проблемой развития связной речи: Л.С. Выготский, С.Я Рубинштейн, Л.П. Якубинский, А.Р. Лурия, А.А. Леонтьев, Т.А. Ткаченко; положение о системном подходе к анализу речевых нарушений (Р.Е. Левина, В.И. Лубовский), положение о коррекционной направленности учебно-воспитательного процесса в специальных коррекционных учреждениях (М.С. Певзнер, С.Я. Рубинштейн). 
Методы исследования. В соответствии с целью, гипотезой и задачами работы в ходе данного исследования применялись теоретические методы (анализ литературных источников), метод наблюдения, констатирующий  и формирующий эксперимент, математическая обработка данных.
ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ПРОБЛЕМЫ РАВИТИЯ УСТНОЙ СВЯЗНОЙ РЕЧИ У УЧАЩИХСЯ СПЕЦИАЛЬНОЙ (КОРРЕКЦИОННОЙ) ШКОЛЫ VIII ВИДА
I.1. Психофизиологические механизмы развития устной связной речи у детей
Речевая деятельность имеет психофизиологическую природу. Она включает в себя совокупность сложных постепенно формирующихся операций, умений, навыков, обеспечивающих усвоение языка и его использование в целях общения. В настоящее время экспериментальные и теоретические исследования психофизиологических механизмов речи ведутся в различных направлениях. Наиболее разработан к настоящему времени вопрос о порождении и восприятии фонетической стороны речи. Значительно меньше нам известно о механизмах грамматической и особенно семантической стороны речи. 

Речь является продуктом психической деятельности человека и результатом сложного взаимодействия разных мозговых структур. Реализация устной речи происходит благодаря координированной работе периферического двигательного аппарата, которая обеспечивается центральной нервной системой. В речепроизводстве участвуют дыхательный, фонаторный и артикуляционный отделы периферического речевого аппарата.

Связная речь - высшая форма речи мыслительной деятельности, которая определяет уровень речевого и умственного развития ребенка (Т.В. Ахутина, Л.С. Выготский, Н.И. Жинкин, А.А. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн, Ф.А. Сохин и др.). Психологическая природа связной речи, ее механизмы и особенности развития у детей раскрываются в трудах Л.С. Выготского, А.А. Леонтьева, С.Л. Рубинштейна и др. Все исследователи отмечают сложную организацию связной речи и указывают на необходимость специального речевого воспитания (А.А. Леонтьев, Л.В. Щерба).
Все исследователи, изучающие проблему развития связной речи, обращаются к характеристике, которую дал ей С.Л.Рубинштейн. Именно ему принадлежит определение ситуативной и контекстной речи. Рубинштейн отмечал, что для говорящего всякая речь, передающая его мысль или желание, является связной речью (в отличие от отдельного зависимого слова, извлеченного из контекста речи), но формы связности в ходе развития меняются.

Связная речь – это такая речь, которая может быть вполне понята на основе ее собственного предметного содержания. Для того чтобы понять эту речь, нет необходимости специально учитывать ситуацию, в которой она произносится, все в ней понятно для другого из самого контекста: это контекстная речь. А речь маленького ребенка, подчеркивал Рубинштейн, сначала отличается обратным свойством: она не образует такого связного смыслового целого – такого "контекста", на основании которого можно было бы ее понять, поэтому и необходимо учитывать конкретную ситуацию, в которой находится и говорит ребенок. Смысловое содержание речи становится понятным в связи с этой ситуацией: это ситуативная речь.

Контекстной речью ребенок овладевает в процессе обучения. У него вырабатывается потребность в новых речевых средствах, в новых формах построения – это зависит от содержания речи и характера общения.

Конечно, основное развитие связной речи связано с овладением письменной речью и относится к школьному возрасту. Но важное значение имеют основы связной устной речи, которые закладываются в дошкольном возрасте.

Результат обучения связной речи зависит от многих причин. Прежде всего от социальной среды, которая обеспечивает ребенку речевое общение. Упущенные возможности речевого развития в дошкольном возрасте почти не восполняются в школьные годы. Поэтому очень важно вовремя организовать развивающий потенциал среды. Л.П.Федоренко, исследуя принципы обучения русскому языку, указывает: "Для нормального развития речи ребенка, а следовательно, и для развития его интеллекта и эмоционально-волевой сферы необходимо, чтобы окружающая его речевая среда обладала достаточными развивающими возможностями – достаточным развивающим потенциалом".
Итак, психологи отмечают взаимоотношение речевых умений разной степени сложности в такой последовательности. В ранней детской речи – ситуативная связанность высказываний. Содержание речи понятно собеседнику лишь в том случае, если он знаком с ситуацией, о которой рассказывает ребенок. Затем речь ребенка становится контекстной, т.е. ее можно понять в определенном контексте общения. С того момента когда речь ребенка потенциально может быть внеситуативной и внеконтекстной, считается, что он овладел минимумом речевых умений. Дальнейшее усложнение детской речи идет по нескольким путям. Происходит последовательное осознание ребенком своей речи, или, как подчеркивает А.А.Леонтьев, произвольность речи, а затем вычленение ее компонентов. Под произвольностью автор понимает "способность ребенка в порядке волевого акта осуществлять свою речь".

В дальнейшем, когда перед ребенком встает задача обучения грамоте, у него формируются умения произвольного звукового анализа речи. При обучении грамматике родного языка закладываются основы умения свободно оперировать с синтаксическими единицами, что обеспечивает возможность сознательного выбора языковых средств.

Другой путь усложнения речевых умений – это переход от диалогической речи к различным формам монологической. Диалогическая речь в большей степени ситуативна и контекстна, поэтому она свернута и эллиптична (в ней многое подразумевается благодаря знанию ситуации обоими собеседниками). Диалогическая речь непроизвольна, реактивна, мало организована. Огромную роль здесь играют клише и шаблоны, привычные реплики и привычные сочетания слов. Таким образом, диалогическая речь более элементарна, чем другие виды речи.

Монологическая речь – это развернутый вид речи. Эта речь в большей степени произвольна: говорящий имеет намерение выразить содержание и должен выбрать для этого содержания адекватную языковую форму и построить на его основе высказывание. Монологическая речь – это организованный вид речи. Говорящий программирует не только каждое отдельное высказывание, но и всю свою речь, весь монолог как целое.

У маленьких детей диалог предшествует монологу; при этом именно диалог имеет первостепенную социальную значимость для ребенка. По мнению А.А.Леонтьева, умения монологической речи формируются крайне поздно. Многие исследователи подчеркивают первичную роль диалога в монологической речи. Самое главное – понять, какое значение имеет правильное обучение диалогической речи в раннем возрасте, ибо именно тогда происходит зарождение и развитие монологической речи.

Как известно, первичной формой существования языка является устная речь. Русский литературный язык имеет две основные формы: устную и письменную. В дошкольном возрасте развитие устной речи рассматривается как одна из важнейших задач для дальнейшего развития письменной речи.

Интересное суждение о соотношении устной и письменной речи высказывал Л.С.Выготский. Он говорил, что мотивация речи, потребность в ней стоит в начале развития этой деятельности. Так, "потребность в речевом общении развивается на всем протяжении младенческого возраста и является одной из важнейших предпосылок для появления первого осмысленного слова. Если эта потребность не созрела, наблюдается и задержка речевого развития". Но к началу обучения в школе у ребенка нет потребности в письменной речи, поэтому он не осознает, зачем ему нужна эта новая речевая функция.

Н.И.Жинкин отмечал следующие особенности устной речи: 1) произнесение слов и предложений должно происходить в определенном времени; 2) каждый следующий звук должен быть подготовлен при произнесении предыдущих; требуется упреждение его произнесения вслух.
Для произнесения же предложений необходим синтез всей конструкции. Для связи предложений друг с другом (а это и определяет связность речи) необходима также известная форма упреждения.

Связная устная речь в отличие от диалогической формы (беседа, вопросная система) носит характер монолога и поэтому требует предварительной подготовки. Изучая трудности, которые испытывают младшие школьники при построении связного устного высказывания, Жинкин  установил, что они связаны: 1) с бедностью активного словаря, так как устная речь требует мгновенной реализации мысли в слове. "В устной речи нет времени для отбора слова. Приходится применять те слова, которые находятся наготове"; 2) со слабо развитой оперативной памятью, функция которой состоит в том, чтобы "во время устного составления предложения удерживать уже связанные слова и упреждать слова, предстоящие к произношению".

Так, устная речь является фундаментом для дальнейшего развития письменной речи. На основе устной речи идет усвоение лексического богатства языка; она является первоосновой синтаксиса письменной речи.
Таким образом, анализ теоретических данных показал, что связная речь – наиболее сложная форма речевой деятельности. Она характеризуется особыми присущими только ей признаками. Связная речь носит характер систематического последовательного изложения, осуществляется логично, последовательно, грамматически правильно.
Знание лингвистических и психолингвистических основ связной речи, приведенных выше, необходимо для коррекционной работы с детьми, имеющих нарушения речи.

I.2. Характеристика устной связной речи у учащихся специальной (коррекционной) школы VIII вида
Становление речи у умственно отсталых детей, по сравнению с нормально развивающимся, происходит в более поздние сроки, осуществляется замедленным темпом, отличаясь при этом качественным своеобразием. Особенности речи обучающихся коррекционной школы наиболее ярко обнаруживаются на начальных ступенях обучения. По данным исследований М. Е. Хватцевого, Р. Е. Левиной, Р. И. Лалаевой, и др, в начальных классах школы выраженные нарушения наблюдаются у 40-60% детей. К этому времени ученики еще далеко неполностью овладевают родным языком. У большинства обучающихся младших классов отмечается разнообразные, часто – весьма грубые нарушения в произношении, лишь постепенно поддающиеся исправлению и отрицательно влияющие на дальнейшее развитие познавательной деятельности и личности детей.

Нарушения формирования связной речи обусловлены целым комплексом причин. Наряду с нарушениями познавательной деятельности, немаловажную роль, в недоразвитии связной речи играет недостаточная сформированность диалога. Диалогическая речь, как известно, предшествует монологической и подготавливает ее развитие. Умственно отсталые дети часто не осознают необходимости ясно и четко передавать содержание, какого либо события так, чтобы оно было понятно собеседнику.

Другая причина заключается в том, что речевая активность данной категории детей очень слаба и довольно быстро истощается. В процессе монологической речи отсутствует стимуляция извне, конкретизация и развитие рассказа осуществляются самим ребенком. Недостаточность волевой сферы умственно отсталых детей играет определенную роль в нарушении протекания речевых высказываний. В тех случаях, когда у детей появляется интерес к теме высказывания меняется и характер связных высказываний, они становятся более развернутыми и связными, увеличивается количество слов в предложении. Таким образом, на характер связной речи оказывает влияние и мотивация.
Особенности связных высказываний во многом определяется и характером заданий (пересказ, рассказ по серии сюжетных картинок, самостоятельный рассказ по представлению и т.д.). Исследования Л.В. Занкова и М.Ф. Гнездилова показали, что количество слов в рассказах по серии сюжетных картинок у умственно отсталых детей в 2,5 раза больше, чем в рассказах на заданную тему. Авторы объясняют это тем, что серия сюжетных картинок определяет последовательность изображенных событий, их динамику.

Гораздо легче, чем самостоятельный рассказ осуществляется у умственно отсталых детей пересказ. Пересказ не предполагает самостоятельного создания сюжета. Подробного раскрытия заданной темы, определения последовательности событий. При пересказе большую роль играет запоминание содержания текста. Однако и в пересказе умственно отсталых школьников есть свои особенности. Дети часто добавляют события, детали которые отсутствовали в рассказе. Эти добавления объясняются случайными ассоциациями, неточностью представлений и знаний.

Словарный запас умственно отсталых школьников, по сравнению с тем, которым располагают их нормально развивающиеся сверстники, резко ограничен, особенно в плане понимания и употребления слов, имеющих как специфическое так и абстрактное и обобщающие значение. Чрезвычайно затруднено использование слов различной меры обобщенности. Во многих случаях отмечается недифференцированное понимание и неадекватное применение, казалось бы, простых по своим значением, хорошо знакомых школьникам слов. Пассивный словарь учащихся по объему резко преобладает над активным, что обусловлено трудностями актуализации слов.

Ученики младших классов коррекционной школы пользуются преимущественно простыми, мало распространенными, далеко не всегда правильно построенными предложениями, в ряде случаев представляющими собой прочно сложившиеся стереотипы.

Следует специально отметить, что нарушения речи умственно отсталых школьников усугубляются нарушениями эмоционально волевой сферы. В этом плане наиболее показательной является монологическая речь, осуществления которой, по сравнению с диалогом, и гораздо большей мере требует от ребенка самостоятельности. В ряде случаев грубые нарушения монологической речи – чрезмерная краткость, фрагментарность, нарушения логики построения высказывания, наличие необоснованных привнесений, неправильности построения предложений, неточное использование слов и т.п. бывают вызваны не только низким уровнем речевых возможностей умственно отсталого ребенка, но и в какой – то мере наличием у него резких отклонений в эмоционально - волевом плане.
По мнению С. Я. Рубинштейн, основными причинами недоразвития речи умственно отсталых детей является «слабость замыкательной функции коры, медленная выработка новых дифференцировочных связей во всех анализаторах». В связи с медленно развивающимися дифференцировочными условными связями в области речеслухового анализатора умственно отсталый ребенок долго не различает звуки речи, не разграничивает слова, произносимые окружающими, недостаточно точно и четко воспринимает речь окружающих.
Развитие моторики, в том числе и речевой, у умственно отсталых детей протекает замедленно, недифференцированно. Точность речевых движений обеспечивается двояким контролем. Оказывается неточным как слуховой, так и кинестетический контроль.

В работах многих авторов отмечается, что становление связной речи у умственно отсталых детей осуществляется замедленными темпами и характеризуется качественными особенностями. Умственно отсталые  дети довольно длительное время задерживаются на этапе вопросно-ответной формы речи, на этапе  ситуативной речи. Переход к самостоятельному высказыванию, даже при условии логопедической помощи, протекает у этих  детей  очень трудно и во многих случаях затягивается вплоть до старших классов коррекционной школы. В процессе развития связной речи умственно отсталые школьники младших классов нуждаются в постоянной стимуляции со стороны учителя, в систематической помощи, которая проявляется в форме вопросов, либо в подсказке.
Нарушения формирования связной речи обусловлены целым комплексом причин. Наряду с нарушениями познавательной деятельности, немаловажную роль, в недоразвитии связной речи играет недостаточная сформированность диалога. Диалогическая речь, как известно, предшествует монологической и подготавливает ее развитие. Умственно отсталые дети часто не осознают необходимости ясно и четко передавать содержание, какого-либо события так, чтобы оно было понятно собеседнику. 

Другая причина заключается в том, что речевая активность данной категории детей очень слаба и довольно быстро истощается. В процессе монологической речи отсутствует стимуляция извне, конкретизация и развитие рассказа осуществляются самим ребенком. Недостаточность волевой сферы умственно отсталых детей играет определенную роль в нарушении протекания речевых высказываний. В тех случаях, когда у детей появляется интерес к теме высказывания меняется и характер связных высказываний, они становятся более развернутыми и связными, увеличивается количество слов в предложении. Таким образом, на характер связной речи оказывает влияние и мотивация. 

Особенности связных высказываний во многом определяется и характером заданий (пересказ, рассказ по серии сюжетных картинок, самостоятельный рассказ по представлению и т.д.). Исследования Л.В. Занкова и М.Ф. Гнездилова  показали, что количество слов в рассказах по серии сюжетных картинок у умственно отсталых детей в 2,5 раза больше, чем в рассказах на заданную тему. Авторы объясняют это тем, что серия сюжетных картинок определяет последовательность изображенных событий, их динамику. 

Гораздо легче, чем самостоятельный рассказ осуществляется у умственно отсталых детей пересказ. Пересказ не предполагает самостоятельного создания сюжета, подробного раскрытия заданной темы, определение последовательности событий. При пересказе большую роль играет запоминание содержание текста. Однако и в пересказе умственно отсталых школьников есть свои особенности. Дети часто добавляют события, детали, которые присутствовали в рассказе. Эти добавления объясняются случайными ассоциациями, неточностью представлений и знаний.  

Связные высказывания умственно отсталых детей малоразвернуты, фрагментарны. В рассказе нарушена логическая последовательность, связь между отдельными его частями. Связные тексты часто состоят из отдельных фрагментов, не составляющих единого целого, и характеризуются краткостью и сжатостью изложения.

У умственно отсталых школьников нарушается как внутренний (смысловой) уровень, так и языковой уровень связной речи. Смысловой уровень (внутреннее программирование) связной речи оказывается нарушенным в той или иной мере у всех умственно отсталых детей. Чем более сложным по степени самостоятельности является задание, чем больше оно связанно с необходимостью смыслового программирования высказывания, тем труднее оно выполняется. Так составление рассказа по серии сюжетных картинок осуществляется легче, чем по сюжетной картине. Это объясняется тем, что в задание рассказать по серии сюжетных картинок уже имеется определённое программа связных высказываний, которая обусловлена последовательностью событий, изображенных на картинках. При составлении же рассказа по сюжетной картинке такие опорные последовательные звенья отсутствуют.

Рассказы по сюжетной картинке трудны умственно отсталым детям и характеризуются определёнными особенностями. Активное развёртывание сюжета в рассказ заменяется перечислением отдельных элементов ситуации, часто не различаются существенные и второстепенные детали. Нарушается структура текста: наблюдаются разрывы, иногда отсутствуют связующие элементы. Затруднения приводят к частым остановкам, вызывают необходимость задавания наводящих вопросов. Эти особенности также свидетельствуют о значительном нарушении внутреннего программирования связного текста.

Таким образом, развитие речи — одна из центральных задач всей системы коррекционной работы в школе VIII вида. Помимо характерных нарушений в произношении, лексике, грамматике, дети с нарушением интеллекта имеют барьеры в процессе общения, т. к. они испытывают затруднения при подборе слов, построении предложений для диалога, не умеют пользоваться выразительными средствами речи, что в целом и характеризует специфику интеллектуального нарушения. Именно поэтому формирование устной связной речи выступает в качестве ведущей задачи коррекционного обучения.

Своевременное и целенаправленное устранение нарушений речи умственно отсталых детей способствует развитию их мыслительной деятельности, усвоению школьной программы, помогает более полной их социализации. Поэтому в свете решения этой проблемы весьма актуально представляются вопросы речевого развития умственно отсталых школьников.
        
I.3 Приемы, методы и средства развития устной связной речи у учащихся специальной (коррекционной) школы VIII вида

Формирование и развитие связной речи у детей младшего школьного возраста с умственно отсталостью происходит в процессе коррекционно-педагогического воздействия путем комплексной и систематической работы. Разработкой наиболее эффективных методов и приемов работы, направленных на формирование связной речи у детей c умственной отсталостью, в свое время занимались Р.И. Лалаева, Р.М. Дульнев, М.Ф. Гнездилов, Л.В. Занков, Л.С. Выготский, В.Г. Петрова, Т.Б. Филичева.

Работа по развитию устной связной речи в специальной (коррекционной) школы VIII вида начинается с развития диалогической речи, как более легкой и являющейся основной формой речевого общения.

Формирование диалога осуществляется параллельно с расширением и уточнением словаря, с развитием структуры предложения. Наряду с познавательными и воспитательными целями, при проведении диалога на занятиях ставится цель специального развития речи детей. В процессе работы по формированию диалогической речи умственно отсталый школьник должен научится слушать и понимать вопросы, самому задавать вопросы, уметь правильно. Точно в соответствии с содержанием вопроса выражать свои мысли в ответах на вопросы.

Методами развития диалогической речи выступают беседа и имитация. Эти методы реализуются двумя приемами: 1) приемом беседы, 2) приемами театрализации (имитации и пересказа).

Проведение беседы включает три этапа: вступление, развитие темы, концовка. Во вступлении воспитатель привлекает внимание детей к теме беседы, дает определенную установку на восприятие темы разговора. В процессе проведения беседы воспитатель должен кратко и четко ставить вопросы и требовать смысловой точности и правильного полного оформления ответов. К участию в беседе должны привлекаться все дети. В конце беседы подводится итог, делается обобщение.

Необходимо научить умственно отсталых детей задавать вопросы. Сначала дети ставят вопросы по картинке после предварительной беседы, как бы повторяют по памяти вопросы воспитателя. В дальнейшем детям предлагается задавать вопросы по картинке, а затем без использования картинок. В беседе постепенно формируются связные словесно-логиче​ские цепочки, дается оценочная характеристика, активизируется сло​варь, так как педагог мотивирует детей подыскивать для ответа точные, удачные слова. Таким образом, беседа стиму​лирует развитие мышления и речи школьника в единстве.
По мнению Р.Е. Левиной, особую значимость в такой работе приобретает формирование умения воспроизводить по памяти подробности виденного, конструировать предложения со словами прочитанного текста, развивать ритмико-мелодическую сторону речи в ходе работы над текстом. Особое внимание следует уделять развитию связной речи как средству общения. Она намечает более конкретный комплекс задач, направленных как на развитие понимания, так и на формирование потребности в активной речевой деятельности. К кругу таких задач относится развитие внимания к речи, умение вслушиваться в обращенную речь, работу над пониманием смысла, развитие положительной мотивации. Предлагается начинать работу с развернутого ответа на вопрос с последующим переходом к описанию простых предметов, а от него к рассказу по картинке с несложным сюжетом и ярко выраженными признаками действия. В качестве средств активизации речи и мысли ребенка рекомендуется применение разнообразных приемов: вопросов, требующих проведения сравнения; провокационных вопросов; сопоставления речи учителя и ученика; опоры на наглядно воспринимаемые предметы.

Использование приемов театрализации (игр-драматизаций, театрализованных представлений) в младших классах коррекционной школы является очень важным, так как способствует совершенствованию речи в эмоциональном отношении, обогащает словарь, формирует грамматический строй, активизирует речь умственно отсталого ребенка. На воспитательных занятиях можно использовать как игры-драматизации стихотворных текстов, которые сначала заучиваются целиком, а затем воспроизводятся по ролям, так и игры-драматизации прозы (чтение по ролям).
С помощью игр-драматизаций дети осваивают элементы общения – мимику, позу, интонацию, модуляцию голоса. Ребенок усваивает богатство родного языка, его выразительные средства, использует интонации, соответствующие характеру героев и их поступкам, старается говорить четко, чтобы его все поняли . В театрализованной работе энергично развивается разговор как форма социализированной (коммуникативной) речи. Дети овладевают основами театрально-творческих  действий путем знакомства со сценической речью и движением как средствами выразительности языка театра. На развитие этих театрально-исполнительских звеньев направлены специальные упражнения, игры и этюды. Кроме того, в ходе занятий непременно возникают  беседы на «общетеатральные» темы: о видах театра, о составных  компонентах спектакля, его созидателях; дети знакомятся  со специальным словарем, которым пользуются во время тренингов,  т.е. расширяется и обогащается их словарный запас.

На первоначальном этапе работы над игрой-драматизацией необходимо правильно подобрать художественное произведение. Очень важно, чтобы оно заинтересовало детей, вызвало сильные чувства и переживания. И имело место быть занимательно развивающийся сюжет: в нем должно быть  один или несколько основных героев наряду с эпи​зодическими героями, активно участвующих в происходящих событиях. Яркая, точная, конкретная характеристика каждого из них послужит основанием для создания образа, так же  необходимым условием для игры драматизации должно быть  наличие диалогов.

Выбрав произведение для игры-драматизации, воспитатель несколько раз читает его детям, рассматривает с ними иллюстра​ции, беседует о прочитанном. Беседа представляет собой заранее подготовленный разго​вор педагога с группой детей на определенную тему – обсуждение произведения для игры-драматизации.  Беседа является эффективным методом развития умственного воспитания школь​ника, т.к. побуждает ребенка воспроизводить более значимые факты, учит сравнивать, рассуждать, обобщать. 

Пересказ является сравнительно простым видом речевой деятельности и представляет собой связное воспроизведение прослушанного текста. Формируя и развивая умение пересказывать, педагог приучает ребенка слушать, анализировать, осмысливать литературный текст, а затем – последовательно и выразительно передавать содержание произведения, что формирует навыки грамматически правильной речи, обогащает словарный запас и закрепляет произношение трудных звуков русского языка. Пересказ отлично тренирует произвольное внимание, память и воображение, что очень важно для речевого развития детей.

Сам процесс подготовки проведения театрализованной игры решает множество задач по развитию связной речи: 1) систематическое выполнение  игровых упражнений, направ​ленных на развитие  мимики и пантомимики, благодаря чему  движения приобретают большую уверенность. Дети начинают легче переклю​чаться с одного  движения па дру​гое, понимать тонкости жестов, выражения лица и движений друго​го ребенка; 2)  введение игр и упражнений на развитие дыхания и свободы речевого ап​парата, правильной артикуля​ции,  четкой дикции, разнообраз​ной интонации; 3) переход  к драматизации сти​хов, прибауток, потешек: дети заранее заучивают тексты, за​тем разыгрывают их, используя различные виды театра  (пальчиковый те​атр или настольный); 4) переход  к более сложному виду де​ятельности — драматизации рас​сказов и сказок, где  используются раз​ные  маски или элемен​ты костюмов и виды театров  –   настольный, пальчиковый,  би-ба-бо,  дети мо​гут разыгрывать текст в качестве акте​ров.

Коррекционная работа по развитию связной монологической речи проводится в двух направлениях: 
1) развитие смыслового программирования текста, 
2) овладение языковыми средствами оформления связного текста.

При этом необходимо учитывать опережающее развитие семантической стороны по отношению к формально-языковой. Ключевым моментом развития связной речи является работа над смысловой, семантической стороной связного текста.

Как указывалось выше, у умственно отсталых детей нарушен как план содержания, так и план выражения связного текста. Но особенно грубыми и стойкими являются нарушения плана внутренней (смысловой) программы связного высказывания, что подтверждает необходимость существенной работы над содержанием связного текста.

С целью формирования навыков смыслового (внутреннего) программирования текста рекомендуются следующие виды работ:

1. Сравнение двух сходных сюжетных картинок, на одной из которых отсутствует ряд предметов. Этот вид работы способствует привлечению внимания к содержанию картинки, выделению элементов изображенной ситуации, ее анализу, т. е. развитию аналитико-синтетической деятельности, в частности формированию способности сравнивать.

2. Работа с сюжетной и предметными картинками. Рекомендуются следующие задания:

а) подобрать к сюжетной картинке соответствующие предметные изображения;

б) найти лишние предметные картинки, которые не соответствуют данной сюжетной картинке;

в) на основе анализа сюжетной картинки определить, изображения каких предметов отсутствуют в серии предметных картинок;

г) к каждому фрагменту сюжетной картинки подобрать соответствующую пару из предметных картинок (мальчик - сачок, дедушка - лопата, девочка - кукла и т.д.), опираясь на которые в дальнейшем, дети придумывают предложения.

3. Работа с серией сюжетных картинок. Рекомендуются следующие виды заданий:

а) восстановить последовательность картинок по памяти. Детям предлагается запомнить последовательность картинок, которая затем изменяется. Дается задание восстановить ее;

б) отобрать среди других те картинки, которые имеют отношение к рассказу на определенную тему;

в) определить место “выпавшей” картинки среди других;

г) расположить сюжетные картинки в определенной последовательности;

д) найти лишнюю картинку в серии сюжетных картинок;

е) определить ошибку в последовательности картинок после прочтения рассказа педагогом

ж) найти ошибку в читаемом тексте, сравнивая его с серией сюжетных картинок;

Коррекционная работа по каждому виду заданий проводится как на невербальном уровне, так и с использованием речи, т.е. на вербальном уровне.

4. Работа с текстом. В процессе работы над текстом одновременно осуществляется развитие умений, как смыслового программирования, так и языкового оформления текста. Используются следующие задания:

а) сравнить текст и совокупность изолированных предложений;

б) сравнить два текста: правильный и искаженный, правильный и с пропущенными смысловыми звеньями. Дети определяют в первом случае, что неправильно в тексте, во втором случае — что пропущено;
в) добавить одно—два предложения к незаконченному тексту (по серии сюжетных картинок);

г) вставить пропущенные предложения в текст (с использованием сюжетных картинок);

д) придумать небольшой рассказ с опорой на предметные картинки, слова (например: дети, лес; цветы, земляника, грибы; ель, белка);

е) работа с деформированным текстом.

С целью овладения языковыми средствами наряду с вышеописанными используются и следующие специальные задания:

а) назвать, какими словами обозначается предмет высказывания (например, в рассказе о медведе — словами медведь, он, зверь);

б) заменить в тексте слово, обозначающее главное действующее лицо события, другими словами (синонимами или местоимением);

в) определить, какие слова в тексте помогают связывать предложения друг с другом;

г) закончить предложение, которое начинается со связующего слова (а, поэтому, вот как, потом, наконец и др.);

д) добавить слова, соединяющие два соседних предложения текста.

Таким образом, развитие речи рассматриваются как стержень полноценного формирования личности школьника, который предоставляет возможности для решения задач умственного, эстетического и нравственного воспитания. Речь детей будет развиваться более успешно при использовании эффективных методов, приемов, средств, которые могут способствовать возникновению мотивации речевой деятельности, появлению интереса к занятиям. К числу таких средств можно отнести приемы драматизации, которые будут способствовать развитию диалогической и грамматической речи, повышению общей речевой деятельности в целом.
Выводы по I главе:
1.  Наиболее сложной стороной речи является связная речь. Связная устная речь выступает как двусторонний процесс, складывающийся из умения говорить (экспрессивная речь) и умения понимать речь других людей (импрессивная речь). Различают два вида экспрессивной формы речи: диалогическую и монологическую речь. Их объединяет единая целевая установка: выполнение функции общения.
2. Становление устной связной речи у умственно отсталых детей осуществляется замедленными темпами и характеризуется качественными особенностями. Страдают как более легкие формы, такие как диалог, а вследствие этого и более сложные, такие как монологическая речь.
3. Одной из наиболее эффективных форм работы по развитию устной связной речи является театрализованная игра. В театрализованной игре формируется диалогическая, эмоционально насыщенная речь. Театрализованные игры способствуют усвоению элементов речевого общения (мимика, жест, поза, интонация, модуляция голоса).
ГЛАВА II. ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ОБОСНОВАНИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ПРИЕМОВ ДРАМАТИЗАЦИИ В РАЗВИТИИ УСТНОЙ СВЯЗНОЙ РЕЧИ УЧАЩИХСЯ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА СПЕЦИАЛЬНОЙ (КОРРЕКЦИОННОЙ) 
ШКОЛЫ VIII ВИДА
II.1. Выбор и обоснование методов изучения устной связной речи у учащихся младших классов специальной (коррекционной) школы VIII вида

Теоретический анализ специальной психолого-педагогической литературы по проблеме исследования выявил недостаточную изученность вопроса изучения устной связной  речи у учеников младших классов специальной (коррекционной) школы. Таким образом, дальнейшее экспериментальное изучение устной связной речи детей с умственной отсталостью позволит расширить и углубить научные представления о специфике работы по развитию связной речи данной группы детей. Это положение легло в основу констатирующего эксперимента данной  дипломной работы.

 Цель исследования: изучить уровень сформированности устной связной речи у младших школьников с умственной отсталостью.
Задачи исследования: 

1.  Подобрать и апробировать методы исследования устной связной речи у детей младшего школьного возраста с умственной отсталостью.
2. В результате анализа данных диагностики выявить  особенности устной связной речи у умственно отсталых школьников.
При проведении эксперимента учитывались следующие принципы психологической диагностики:

- Принцип объективности выводов и результатов требует того, чтобы они были научно обоснованы, т.е. вытекали из результатов эксперимента, полученных при помощи валидных и надежных методик;

- Принцип целостного подхода к изучению личности ребенка (это принцип учитывает важность каждого отдельно взятого момента какого-либо изучаемого факта, который нужно рассматривать на качественном уровне);

- Принцип сочетания количественного и качественного подходов к анализу полученных данных.

Наряду с общими принципами психодиагностики, констатирующий эксперимент был построен в соответствие со специальным принципом, предполагающим исследование умственно отсталых детей:

- Принцип учета возрастных и специфических особенностей психофизического развития данных категории детей. Реализация данного принципа была достигнута при выборе методов экспериментального исследования. В частности, необходимым требованием было адаптировать формулировку предлагаемых заданий к уровню интеллектуальных возможностей данной категории детей, что обеспечивало адекватность понимания детьми заданий.
Данное экспериментальное исследование проводилось на базе МКСКОУ Чернухинской специальной (коррекционной) общеобразовательной школы-интерната VIII вида (Лысковский район, Нижегородская область), МБСОШ с. Чернухи. Экспериментальную группу составили 12 обучающихся в возрасте 9-11 лет, которые согласно данным медико – психолого-педагогической комиссии имели диагноз «умственная отсталость легкой степени» различной этиологии. Контрольную группу составили 12 обучающихся с нормативным развитием в возрасте 9-11.
Констатирующий эксперимент состоял из нескольких последовательных  друг за другом  этапов: подготовка экспериментального исследования, проведение самого эксперимента,  анализ полученных результатов в ходе эксперимента.
На первом этапе шла подготовка  экспериментального исследования. На этом этапе  проводилась выбор  необходимых  психодиагностических методик. 
При конструировании исследовательских методик мы учитывали, что специфика детей с умственной отсталостью предполагает соблюдение определенных требований к диагностической процедуре. В частности, необходимым требованием было адаптировать формулировку предлагаемых заданий и сами методики к уровню их интеллектуальных возможностей, что обеспечивало адекватность понимания детьми задания. 

Для выявления сформированности устной связной речи у детей младшего школьного возраста с умственной отсталостью была использована и адаптирована методика В.П. Глухова.
Исследование было направлено на выявление возможностей детей в использовании различных видов связных высказываний - от единичной формы до составления рассказов с элементами собственного творчества. Определялась способность детей к передаче содержания знакомого литературного текста, зрительно воспринимаемой сюжетной ситуации, а также своего собственного замысла. Комплексное исследование включало шесть последовательных экспериментальных заданий и проводилось методом индивидуального эксперимента.
Наглядный материал для обследования был подобран в соответствии с возрастом испытуемых, их индивидуальными возможностями и способностями. Обработка результатов и их оценка осуществлялась по четырехбалльной системе с учетом следующих критериев: смысловая целостность, лексико-грамматическое оформление, самостоятельность выполнения задания.
Испытуемым предлагалось выполнить следующие задания:
1. Составление предложений по отдельным ситуационным картинкам
Цель: определить способность ребенка составлять адекватное законченное высказывание на уровне фразы (по изображенному на картинке действию).

Ребенку предлагается поочередно несколько (5-6) картинок следующего содержания:

1.        «Мальчик поливает цветы»;

2.        «Девочка ловит бабочку»;

3.        «Мальчик ловит рыбу»;

4.        «Девочка катается на санках».

При показе каждой картинки ребенку задается вопрос-инструкция: «Скажи, что здесь нарисовано?». В результате выясняется, способен ли ребенок самостоятельно установить смысловые предикативные отношения и передать их в виде соответствующей по структуре фразы. При отсутствии фразового ответа задается второй вспомогательный вопрос, непосредственно указывающий на изображенное действие («Что делает мальчик / девочка?»). 

При анализе результатов отмечаются особенности составленных фраз (смысловое соответствие, грамматическая правильность, наличие пауз, и др.).
Оценка уровня выполнения:

4 балла (оптимальный уровень) – ответ на вопрос-задание в виде грамматически правильно построенной фразы, адекватной по смыслу содержанию предложенной картинки, полно и точно отображающей ее предметное содержание. 

3 балла (средний уровень) – адекватная по смыслу фраз имеет один из перечисленных недостатков: недостаточно информатирована; отмечаются ошибки в употреблении словоформ, нарушающие связь слов в предложении; нарушение нормативного порядка слов в словосочетаниях; длительные паузы с поиском нужного слова.

2 балла (уровень ниже среднего) – адекватная фраза-высказывание составлена с помощью дополнительного вопроса, указывающего на выполняемое субъектом действие. 

1 балл (низкий уровень) – отсутствие адекватного ответа с помощью дополнительного вопроса. Составление фразы подменяется перечислением предметов, изображенных на картинке. 

2. Составление фраз по картинкам с изображением простых действий
Цель: выявить способность детей устанавливать логико-смысловые отношения между предметами и передавать их в виде законченной фразы-высказывания.
Ребенку предлагалось назвать картинки («девочка», «корзинка», «лес»), а затем составить предложение так, чтобы в нем говорилось о всех трех предметах. Для облегчения задания предлагался вспомогательный вопрос: «Что сделала девочка?» Перед ребенком стояла задача: на основе «семантического» значения каждой картинки и вопроса педагога установить возможное действие и отобразить его в речи в форме законченной фразы. Если ребенок составил предложение с учетом только одной-двух картинок (например, «Девочка гуляла в лесу»), задание повторялось с указанием на пропущенную картинку. 
При оценке результатов учитывалось: наличие фразы, адекватной предложенному заданию; особенности этой фразы (семантическая «наполненность», синтаксическая структура и др.); характер оказываемой ребенку помощи.
Оценка уровня выполнения:

4 балла (оптимальный уровень) – ответ на вопрос-задание в виде грамматически правильно построенной фразы, адекватной по смыслу содержанию предложенной картинки, полно и точно отображающей ее предметное содержание. 

3 балла (средний уровень) – предложение составлено с некоторой помощью (побуждение, стимулирующие вопросы), верно установлены логико-смысловые отношения между предметами и переданы в виде законченной фразы-высказывания.

2 балла (уровень ниже среднего) – предложение составлено с некоторой помощью (побуждение, стимулирующие вопросы); предложение составлено с учетом только двух картинок, но между которыми верно установлены логико-смысловые отношения; фраза составлена грамматически верно.

1 балл (низкий уровень) – предложение составлено с учетом только одной картинки, помощь экспериментатора в виде побуждения, стимулирующих вопросов не использована; логико-смысловые отношения между предметами не установлены.

Последующие задания предназначались для определения уровня сформированности и особенностей устной связной речи детей в доступных для данного возраста ее видах (пересказ, рассказы по наглядной опоре и из личного опыта, рассказывание с элементами творчества). При оценке выполнения заданий на составление различных видов рассказа учитывались показатели, характеризующие уровень овладения детьми навыками связной речи. Определялись: степень самостоятельности при выполнении заданий, объем рассказа, связность, последовательность и полнота изложения; смысловое соответствие исходному материалу (тексту, наглядному сюжету) и поставленной речевой задаче, а также особенности фразовой речи и характер грамматических ошибок. При затруднениях (длительная пауза, перерыв в повествовании и др.) оказывалась помощь в виде последовательного использования побуждающих, наводящих и уточняющих вопросов.
3. Составление рассказа по серии сюжетных картинок 
Цель: выявить умение составлять рассказ по серии сюжетных картин, где события развиваются в определенной последовательности.

Использовалась серия сюжетных картинок «Девочка и еж». Картинки в нужной последовательности раскладывались перед ребенком и внимательно ими рассматривались. Предлагалась следующая инструкция: “Составь по этим картинкам рассказ”. Составлению рассказа предшествовало разбор предметного содержания каждой картинки серии с объяснением значения отдельных деталей изображенной обстановки. При затруднениях, помимо наводящих вопросов, применялось жестовое указание на соответствующую картинку или конкретную деталь. 
Кроме общих критериев оценки принимались во внимание показатели, определяемые спецификой данного вида рассказывания: смысловое соответствие содержания рассказа изображенному на картинках; соблюдение логической связи между картинками-эпизодами.

Оценка уровня выполнения:

4 балла (оптимальный уровень) - самостоятельно составлен связный рассказ, достаточно полно и адекватно отображающий изображенный сюжет. Соблюдается последовательность в передаче событий и связь между фрагментами-эпизодами. Рассказ построен в соответствии с грамматическими нормами языка (с учетом возраста детей).

3 балла (средний уровень) - рассказ составлен с некоторой помощью (стимулирующие вопросы, указания на картинку). Достаточно полно отражено содержание картинок (возможны пропуски отдельных моментов действия, в целом не нарушающие смыслового соответствия рассказа изображенному сюжету). Отмечаются нерезко выраженные нарушения связности повествования; единичные ошибки в построении фраз.

2 балла (уровень ниже среднего) - рассказ составлен с применением наводящих вопросов и указаний на соответствующую картинку или ее конкретную деталь. Нарушена связность повествования. Отмечаются пропуски нескольких моментов действия, отдельные смысловые несоответствия.

1 балл (низкий уровень) - рассказ составлен с помощью наводящих вопросов, его связность резко нарушена. Отмечается пропуск существенных моментов действия и целых фрагментов, что нарушает смысловое соответствие рассказа изображенному сюжету. Встречаются смысловые ошибки. Рассказ подменяется перечислением действий, представленных на картинках.
4. Пересказ текста (знакомой сказки или короткого рассказа)

Цель: выявить умение строить связное высказывание по литературному образцу, пересказывать, сохраняя последовательность событий.
Для этого использовалась знакомая детям сказка «Репка», которую они рассказывали по памяти. Если ученики затруднялись, экспериментатор сам рассказывал сказку, затем предлагал рассказать ее детям. При анализе составленных пересказов особое внимание обращалось на полноту передачи содержания текста, наличие смысловых пропусков, повторов, соблюдение логической последовательности изложения, а также наличие смысловой и синтаксической связи между предложениями, частями рассказа и др.

После процедуры обследования, полученные результаты оценивались путем анализа по следующим критериям: понимание содержания текста; полнота содержания текста; логическая последовательность; синтаксическая структура предложений; объем пересказа.

Оценка уровня выполнения:

4 балла (оптимальный уровень) – пересказ составлен самостоятельно; полностью передаются содержание текста, соблюдается связность и последовательность изложения. При пересказе в основном соблюдаются грамматические нормы родного языка.

3 балла (средний уровень) – пересказ составлен с некоторой помощью (побуждение, стимулирующие вопросы); полностью передается содержание текста. Отмечаются отдельные нарушения связного воспроизведения текста, единичные нарушения структуры предложений.

2 балла (уровень ниже среднего) – используются повторные наводящие вопросы. Связность значительна нарушена. Отмечаются пропуски частей тела, смысловые ошибки. Нарушена последовательность изложения. 

1 балл (низкий) – пересказ составлен по наводящим вопросам. Отмечаются пропуски отдельных моментов действия или целого фрагмента, неоднократные нарушения связного воспроизведения текста.

5. Составление описательного рассказа

Цель: выявить умение ребенка полно, точно и последовательно отображать основные свойства предмета и представлять содержание в языковой форме.

Детям предлагалась игрушка-кукла, которую они должны были в течение нескольких минут рассмотреть, а затем составить о ней рассказ по данному вопросному плану. При описании куклы давалась следующая инструкция-указание: «Расскажи об этой кукле: как ее зовут, какая она по величине; назови основные части тела; скажи, из чего она сделана, во что одета, что у нее на голове» и т.п. В случае, когда ребенок оказывался не способным составить даже короткий описательный рассказ, ему предлагался для пересказа образец описания, данный экспериментатором.
При анализе составленного ребенком рассказа обращалось внимание на полноту и точность отражения в нем основных свойств предмета, наличие (отсутствие) логико-смысловой организации сообщения, последовательность в описании признаков и деталей предмета, использование языковых средств словесной характеристики. 
Оценка уровня выполнения:
4 балла (оптимальный уровень) – в рассказе отображены все основные признаки предмета, дано указание на его функции или назначения. Соблюдается логическая последовательность в описании признаков предметов, смысловые и синтаксические связи между фрагментами рассказа.

3 балла (средний уровень) – рассказ-описание достаточно информативен, отличается логической завершенностью, в нем отражена большая часть основных свойств и качеств предмета. Отмечаются единичные случаи нарушения логической последовательности в описании признаков предметов, отдельные недостатки в лексико-грамматическом оформлении высказывания.

2 балла (уровень ниже среднего)– рассказ составлен по наводящим вопросам, недостаточно информативен – в нем не отражены некоторые   (2-3) существенные признаки предмета. Отмечается: незавершенность ряда микротем, возвращение к ранее сказанному; отображение признаков  предмета в большей части рассказа носит непорядочный характер. Выявляются заметные лексические затруднения, недостатки в грамматическом оформлении предложений.

1 балл (низкий уровень) – рассказ составлен с помощью повторных наводящих вопросов, указаний на детали предмета. Описание предмета не отображает многих его существенных свойств, признаков. Не отмечается логически обусловленной последовательности: простое перечисление отдельных признаков и детали предмета носит неупорядочный характер. Выявляются выраженные лексико-грамматические нарушения. Ребенок не в состоянии составить рассказ-описание самостоятельно.

6. Продолжение рассказа по заданному началу (с использованием картинки)
Цель: выявить возможность детей в решении поставленной речевой и творческой задачи, в умении использовать при составлении рассказа предложенный текстовой и наглядный материал.

Ребенку показывалась картинка, изображающую кульминационный момент сюжетного действия рассказа. После разбора содержания картинки дважды прочитывался текст незавершенного рассказа и предлагалось придумать его продолжение.
Содержание текста таково:

Коля учился в первом классе. Дорога от дома до школы шла через лес. Однажды зимой Коля возвращался домой из школы. Он шёл по лесной тропинке. Вот он вышел на опушку и увидел домики своей деревни. Вдруг из-за деревьев выскочили три больших волка. Коля бросил портфель и быстро влез на дерево. Волки окружили дерево и, щёлкая зубами, глядели на мальчика. Один волк прыгнул и хотел схватить его… Что было дальше?

Содержание картины таково: мальчик на дереве; внизу под деревом волки; вдали виднеется деревня.

При оценке составленного окончания рассказа отмечалось: смысловое соответствие высказывания ребенка содержанию предложенного начала, соблюдение логической последовательности событий, особенности сюжетного решения, учитывались языковые средства, грамматическая правильность речи.

Оценка уровня выполнения:

4 балла (оптимальный уровень) – рассказ составлен самостоятельно, соответствует по содержанию данному началу, доведен до логического завершения, дается объяснение происходящих событий. Соблюдается связность и последовательность изложения, творческая задача решена в создании достаточно развернутого сюжета и адекватных образов. 

3 балла (средний уровень) – рассказ составлен самостоятельно или с небольшой помощью, в целом соответствует поставленной творческой задаче. Отмечаются нерезко выраженные нарушения связности, пропуски сюжетных моментов, не нарушающие общей логики повествования. 

2 балла (уровень ниже среднего) – рассказ составлен при использовании повторных наводящих вопросов. Отмечаются отдельные смысловые несоответствия, недостаточная информативность, отсутствие объяснения передаваемых событий, что снижает коммуникативную целостность сообщения. Связность изложения нарушена.

1 балл (низкий уровень) – рассказ составлен целиком по наводящим вопросам; крайне беден по содержанию, схематичен; продолжен в соответствии с замыслом, но не завершен. Резко нарушена связность повествования, допускаются грубые смысловые ошибки. Нарушена последовательность изложения. 

Так же в качестве  дополнительного метода эксперимента использовались:
· Метод наблюдения - это целенаправленное и планомерное восприятие явления, результаты которого фиксируются наблюдателем. В процессе выполнения заданий наблюдение велось за последовательностью действий, наличием ошибок и их исправлений, умением преодолевать трудности и достигать результат.  Метод наблюдения очень удобен тем, что  является  нестандартизированным и не требует согласия  от испытуемого на её проведение.
· Метод беседы. Беседа проводится с целью установления контакта с ребёнком, а так же уточнения особенностей поведения детей.  
II.2. Анализ основных показателей сформированности устной связной речи у учащихся младших классов специальной (коррекционной) школы VIII вида

Перед проведением экспериментального исследования была проведена предварительная работа: знакомство с детьми, ознакомление с личными делами обучающихся, беседа с классным руководителем о психофизических особенностях детей, их учебной деятельности, и с логопедом, о речевых нарушениях каждого из учащихся; проведено непричастное наблюдение за работой на логопедических и общеобразовательных занятиях.

Вторым этапом было проведение экспериментального исследования. В результате проведенного исследования были получены следующие данные.
Результаты исследования сформированности устной связной речи умственно отсталых младших школьников на констатирующем эксперименте по всем заданиям представлены в таблице 1 (Приложение 1).
Первое задание заключалось в составлении детьми предложений  по пяти отдельным картинкам, изображающим простые действия (мальчик поливает цветы из лейки, девочка ловит бабочку сачком и др.)

Таблица 1.

Количественные данные определения способности составлять адекватное законченное высказывание

	Количество баллов
	Экспериментальная группа (%)
	Контрольная группа (%)

	1
	8
	-

	2
	50
	-

	3
	25
	17

	4
	17
	83


Полученные результаты показали, что дети экспериментальной группы испытывали трудности в самостоятельном составлении высказываний на уровне простой законченной фразы, в связи, с чем возникла необходимость в дополнительном вопросе, требующем назвать изображенное действие («Что делает мальчик, девочка?»). У 25% умственно отсталых школьников отмечались ошибки в нарушении связи слов в предложении, длительные паузы с поиском нужного слова. Большинство младших школьников (50%) составили фразу с помощью дополнительного вопроса, указывающего на выполняемое субъектом действие. У одного испытуемого (8%) наблюдалось сочетание выраженных в разной степени трудностей смыслового и синтаксического характера.

83% испытуемых контрольной группы успешно справились с первым заданием. Лишь у 17% школьников отмечались длительные паузы с поиском нужного слова.

Следовательно, исследуемые контрольной группы лучше устанавливают смысловые отношения и передают их в виде соответствующей по структуре фразы, чем исследуемые экспериментальной группы.
Затруднения вызвало у  умственно отсталых школьников выполнения второго задания, направленного на выявление способности детей к установлению логико-смысловых отношений между предметами и вербализации их в виде законченной фразы-высказывания.

Таблица 2.

Количественные данные на выявление умения устанавливать логико-смысловые отношения между предметами и передавать их в виде законченной фразы-высказывания
	Количество баллов
	Экспериментальная группа (%)
	Контрольная группа (%)

	1
	17
	-

	2
	33
	-

	3
	25
	8

	4
	25
	92


Несмотря на задаваемый всем детям экспериментальной группы вопрос: «Что сделала девочка?», только трое испытуемых (25%) смогли составить предложение самостоятельно, с учетом взаимосвязи трех картинок. У 25% умственно отсталых детей предложение было составлено с некоторой помощью, но верно были установлены смысловые отношения между предметами.  33% испытуемым задание объяснялось повторно (с указанием на пропущенную картинку), фраза-высказывания была составлена грамматически неверно. У 2 учеников (17%) отмечались выраженные затруднения, предложение было составлено с учетом только одной картинки.

Большинство детей контрольной группы (92%) грамматически правильно построили фразу, адекватной по смыслу содержанию предложенной картинки. 

Выполнение третьего  задания – составление рассказа по серии сюжетных картинок дало возможность определить ряд специфических особенностей в проявлениях монологической речи у детей младшего школьного возраста.

Таблица 3.

Количественные данные на выявление умения составлять рассказ по серии сюжетных картин
	Количество баллов
	Экспериментальная группа (%)
	Контрольная группа (%)

	1
	17
	-

	2
	33
	-

	3
	42
	33

	4
	8
	67


Несмотря на предварительный разбор содержания каждой из картинок с объяснением значения некоторых существенных деталей изображенной обстановки, составление связного самостоятельного рассказа оказалось трудным для большинства испытуемых экспериментальной группы. Требовалась помощь: вспомогательные вопросы, указание на соответствующую картинку или конкретную деталь. Для всех испытуемых были характерны затруднения при переходе от одной картинке к другой (перерыв в повествовании, затруднение в самостоятельном продолжении рассказа). Помимо отсутствия сформированных навыков в данном виде рассказывания, это, по-видимому, можно объяснить недостаточной подвижностью, слабой переключаемостью внимания, восприятия, памяти у детей данной группы и недостаточной координацией указанных процессов с речевой деятельностью.

У 33% умственно отсталых детей в рассказах отмечались пропуски нескольких  моментов действия, представленных на картинках или вытекающих из изображенной ситуации; сужение поля восприятия картинок (например, указания на действия только одного персонажа), что свидетельствует о недостаточной организации внимания в процессе речевой деятельности. Достаточно полное отражение содержания картинок наблюдалось у 42% испытуемых, у них наблюдались единичные ошибки в построении фраз. И только 8% обучающихся самостоятельно составили связный рассказ, достаточно полно и адекватно отображающий изображенный сюжет.

У 2 испытуемых с умственной отсталостью (17%) различные нарушения при составлении рассказа были резко выражены, рассказ практически сводился к ответам на вопросы и терял характер связного повествования. Например: «Встретила ежа… Грибы под елкой…. Собрала грибы… Пошла  домой…».

В контрольной группе 67% детей самостоятельно составили связный рассказ, достаточно полно и адекватно отображающий изображенный сюжет. У 33% школьников рассказ был составлен с некоторой помощью (стимулирующие вопросы, указания на картинку).

В результате анализа выполнения четвертого задания «Пересказ текста» обнаружились следующие недостатки: затруднения в начале пересказа, краткость, стереотипность, примитивность синтаксических конструкций, предложения часто не согласованы друг с другом, отчего нарушается логика повествования.

Таблица 4.

Количественные данные выявления умения строить связное высказывание по литературному образцу
	Количество баллов
	Экспериментальная группа (%)
	Контрольная группа (%)

	1
	17
	-

	2
	50
	-

	3
	33
	-

	4
	-
	100


Полученные результаты показали,  что у 33% умственно отсталых детей пересказ был составлен с помощью стимулирующих вопросов, отмечались отдельные нарушения связного воспроизведения текста. Пересказ остальным детям давался с трудом.  50% детей смогли передать только первую часть текста (завязку), продолжить пересказ не смогли. После дополнительных вопросов педагога и подсказок отвечали односложными ответами, не могли продолжить пересказ. Рассказам остальных детей (17%) были свойственны длительные паузы и повторы, отмечались бедность и однообразие употребляемых языковых средств. 
Большинство предложений, используемых детьми экспериментальной группы, являлись простыми, распространенные одним второстепенным членом предложения, реже встречались простые нераспространенные предложения и односоставные, процент употребления сложных предложений очень мал.

Пересказы умственно отсталых школьников свидетельствовали о нарушении лексико-грамматического строя речи, также очевидность бедность словаря у обследуемых детей. Предложения рассказов состояли преимущественно из имен существительных и обиходных глаголов. Для связи слов в предложении дети использовали союзы (и, потом, но), имели место неоправданные замены существительных личными и указательными местоимениями, прилагательные и наречия встречались редко.

Все дети контрольной группы (100%) справились с пересказом сказки. Школьники полностью передали содержание текста, соблюдали связность и последовательность изложения.

Для пятого задания «Составления описательного рассказа» детям предлагался персонаж - кукла. 
Таблица 5.

Количественные данные умения отображать основные свойства предмета и представлять содержание в языковой форме
	Количество баллов
	Экспериментальная группа (%)
	Контрольная группа (%)

	1
	25
	

	2
	42
	8

	3
	33
	50

	4
	-
	42


Полученные данные показали, что большая часть испытуемых экспериментальной группы (42%) составляли рассказ по наводящим вопросам, в котором отражались 2-3 существенных признака. Отображение признаков у данной группы детей носило непорядочный характер, выявлялись недостатки в грамматическом оформлении предложений. У 33% обучающихся рассказ-описание отличался логической завершенностью, в нем отражалось большая часть основных свойств предмета. Для 25% испытуемых составление рассказа вызвало большие затруднения. Они смогли указать на детали предмета только после повторных наводящих вопросов, не отмечалось логической последовательности. Один испытуемый оказался не способным составить даже короткий описательный рассказ, ему был предложен для пересказа образец описания, данный экспериментатором.

У большинства испытуемых контрольной группы (50%) отмечались случаи нарушения логической последовательности в описании признаков предметов, смысловая незавершенность. 42 % школьников отобразили в рассказе все основные признаки предмета. Один обучающийся (8%) рассказ составил по наводящим вопросам.

Таким образом, при выполнении данного задания основные трудности исследуемых групп заключались в низкой информативности рассказа, который зачастую заменялся простым перечислением свойств игрушки. Но даже простое перечисление у детей контрольной группы было богаче по содержанию. Кроме этого, затруднения у экспериментальной группы вызвало составление грамматически верных предложений, лексические недостатки высказываний.
Анализ результативности выполнения задания «Продолжения рассказа по заданному началу (с использованием картинки)» младшими школьниками контрольной и экспериментальной группы представлен в таблице 6.

Таблица 6.

Количественные данные выявления возможности детей в решении поставленной речевой и творческой задачи

	Количество баллов
	Экспериментальная группа (%)
	Контрольная группа (%)

	1
	25
	-

	2
	50
	18

	3
	25
	50

	4
	-
	42


Выполнение задания творческого характера вызывало наибольшие трудности у детей. 25% детей экспериментальной группы выполняли задание неадекватно поставленной задаче. Основные трудности проявились как в решении творческой задачи, так и в реализации замысла в форме связного последовательного повествования. 50% испытуемым при составлении окончания рассказа требовалась помощь в виде стимулирующих вопросов. У данной группы отмечались нерезко выраженные нарушения связности, пропуски сюжетных моментов, не нарушающие общей логики повествования.

У многих умственно отсталых детей в собственный рассказ вклинивались повторения эпизодов из прочитанного текста, что приводило к нарушению логики повествования.  25% детей составляли рассказы по однотипной схеме с небольшими вариантами. В отдельных рассказах отмечались смысловые пропуски – пропуск необходимого сюжетного момента, незавершенность действий и др. Нарушения связности изложения были отмечены в 4, а нарушение последовательности в 3 окончаниях рассказа детей, несмотря на заданность последовательности событий, определяемую сюжетной ситуацией.

У многих детей контрольной группы (42%) в собственный рассказ вклинивались повторения эпизодов из прочитанного текста, что приводило к нарушению логики повествования. Все это свидетельствует о трудностях в решении творческой задачи, неумении реализовать свой замысел в связном, последовательном сообщении.

Рассказы детей контрольной группы, как правило, содержали яркие, оригинальные образы, ту или иную характеристику передаваемых событий (место, время), а в 5 случаях (42%) дети использовали наглядное содержание картинки для составление продолжения рассказа. При этом они проявляли фантазию, стремясь обыграть в своем рассказе изображенное на картинке.

Следовательно, умение решать поставленные творческие и речевые задачи, умение использовать при составлении рассказа предложенный текстовый и наглядный материал находится у детей контрольной группы выше, чем у учащихся экспериментальной группы.

Характер выполнения всех предъявляемых заданий также отличает детей двух сравниваемых категорий. Одни учащиеся проявили большую заинтересованность в выполнении заданий, были более внимательны, эмоциональны, их речь была выразительна – это учащиеся контрольной группы, другие учащиеся - экспериментальная группа, были в большинстве случаев безразличны к выполнению задания, безынициативны, расторможены.
Таким образом, в процессе проведенного нами исследования были установлены следующие особенности состояния устной связной речи учащихся младших классов с умственной отсталостью: дети мало используют связную фразовую речь в процессе своей деятельности, испытывают трудности в составлении развернутых синтаксических конструкций; для самостоятельных монологических высказываний детей характерны употребление преимущественно коротких фраз, ошибки в построении развернутых предложений, затруднения в выборе нужных лексем, нарушение смысловой организации высказываний, отсутствие связи между элементами сообщения.

У данной категории детей наблюдаются существенные затруднения при составлении отдельных предложений по наглядной опоре, что может быть связано с неумением устанавливать логико-смысловые отношения между предметами, а так же трудностями в лексико-грамматическом оформлении высказывания.

Отсутствие самостоятельности в составлении рассказов, нарушение логической последовательности изложения, смысловые пропуски, незавершенность фрагментов-микротем, длительные паузы на границах фраз или их частей могут свидетельствовать о трудностях в программировании содержания развернутых связных высказываниях.

Для более наглядной оценки уровней сформированности устной связной речи у исследуемых детей мы использовали суммарную бальную оценку. Так, первый – "оптимальный" уровень – это 4 балла, второй – "средний" уровень – 3 балла, третий – уровень "ниже среднего" – 2 балла, четвертый – "низкий" уровень – 1 балл. Поэтому суммарная оценка в пределах 23 – 24 баллов характеризует достаточно высокий – "оптимальный" уровень сформированности связной речи, сумма баллов от 18 до 22 соответствует "среднему" уровню, от 12 до 17 – "ниже среднего" и от 6 до 11 баллов – "низкому" уровню.

Наглядное распределение участников исследования по уровням сформированности связной речи представлено в таблице 7.
Таблица 7.
Уровни сформированности связной речи

 у младших школьников экспериментальной и контрольной группы
	Уровни
	Экспериментальная группа (%)
	Контрольная группа (%)

	оптимальный
	-
	

	средний
	17
	

	ниже среднего
	58
	

	низкий
	25
	


Из таблицы видно, что все участники экспериментальной группы распределились на трех уровнях. Средний уровень сформированности связной речи имеет 17% испытуемых, ниже среднего – 58%, низкий – 25%. На оптимальном уровне детей не оказалось. 

Чтобы в дальнейшем сопоставить результаты обследования устной связной речи у детей экспериментальной группы и контрольной на момент констатирующего и контрольного эксперимента составим диаграммы, отражающие уровень развития устной связной речи детей обеих групп.
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Рисунок 1. Уровень развития устной связной речи детей  экспериментальной и контрольной группы на констатирующем эксперименте

Таким образом, анализируя полученные мы пришли к выводу о том, что уровень сформированности устной связной речи у учащихся младшего школьного возраста с умственно отсталостью  находится на более низком уровне по сравнению с их сверстниками, имеющими нормальное речевое и умственное развитие и к предположению о том, что формирование связной речи делается возможным только при условии большой коррекционной работы.

II.3. Разработка и апробация средств драматизации по развитию устной связной речи учащихся специальной (коррекционной) школы VIII вида на воспитательных занятиях

Отмеченные выше психолого-педагогические особенности умственно отсталых детей мы учитывали на формирующем этапе нашей работы при составлении программы работы по развитию устной связной речи у детей с умственной отсталостью с использованием средств драматизаций, которая включает в себя литературный материал, работу над интонационной выразительностью речи, мимикой, движением, позой, подбор словесных и пальчиковых игр, а также использование всех видов театра в совместной и самостоятельной деятельности.

Планирование работы исходило из следующих положений: организация, форма занятия и привлекаемый материал должен соответствовать возрастным особенностям детей, возможностям их речевого и общего психического развития. Приемы работы использовались в зависимости, как от основных задач занятия, так и от его характера. 
При проведении занятий по формированию устной связной речи учитывались следующие методические принципы:

1. постепенное усложнение в ходе речевого материала:
2. постоянная активизация в ходе занятия детей;

3. обязательное использование наглядности, атрибутов, сказочных героев.

Главным принципом достижения эффективности в работе считаем индивидуальный подход к каждому ребенку. Это принималось во внимание при оказании индивидуальной помощи; при определении очередности и степени участия в коллективных формах работы. 
Нами был разработан цикл мероприятий, направленных на развитие устной связной речи учащихся с умственной отсталостью. В период с октября 2013 г. по апрель 2014 г. в течение всей недели, мы вместе с детьми готовились к театральной пятнице: разучивали роли, готовили костюмы, декорации. Данная работа проводилась фронтально, подгруппами и индивидуально как на занятиях, так и в свободное время. Театральная пятница проводилась в виде мероприятия в течении 30 – 40 минут. За данный период было проведено 28 театральных пятниц.

Таблица 8.
План мероприятий направленный на развитие устной связной речи умственно отсталых учащихся

	Месяц
	Неделя
	Игра-драматизация

	Октябрь
	1 неделя

1 неделя

2 неделя

3 неделя
	1. Инсценирование русской народной сказки «Кот, петух и лиса»

2. Праздник красок

3. Осенний праздник

4. Инсценировка по мотивам сказки К. Чуковского «Муха-цокотуха»



	Ноябрь
	1 неделя

2 неделя

3 неделя

4 неделя
	1. «Как у наших у ворот»

2. Театрализованное представление «Оранжевая сказка»

3. Театрализованная инсценировка сказки «Госпожа Кастрюля»

4. Вечер развлечений «Книга дружит с детворой»

	Декабрь
	1 неделя

3 неделя

3 неделя

4 неделя
	1. «Кисонька-мурысонька»

2. Инсценировка украинской сказки «Рукавичка» (цель: воспитывать у детей интерес к устному народному творчеству)

3. Инсценировка по мотивам сказки В. Сутеева «Кто сказал Мяу?»

4. Новогодний праздник

	Январь
	1 неделя

2 неделя

3 неделя

4 неделя
	1. Инсценировка произведения К. Чуковского «Путаница»

2. Инсценировка сказки «Жадина»

3. Инсценировка сказки «У телефона»

4. Праздник вежливости

	Февраль
	1 неделя

2 неделя

3 неделя

4 неделя
	1. Инсценировка «Заяц-хвастун» (по мотивам русской сказки)

2. Инсценировка сказки С.Я. Маршака «Кто колечко найдет»

3. Спортивный праздник, посвященный 23 февраля

4. Инсценировка сказки «Поросята»

	Март
	1 неделя

2 неделя

3 неделя

4 неделя
	1. Сказка в подарок маме «Принцесса и бабочка»

2. «Самый красивый наряд на свете» (по мотивам японской сказки)

3. Инсценировка «Давайте искать весну» (по рассказу Е. Яниковской)

4. Инсценировка сказки «Лесные новости»

	Апрель
	1 неделя

2 неделя

3 Неделя

4 неделя
	1. «Привяжу я козлика к белой березке»

2. Инсценировка по мотивам сказки М. Горького «Воробьишка»

3. Инсценировка по стихотворению К. Чуковского «Черепаха»

4. Инсценировка сказки «Где солнышко?»


Начиная работу, свою цель мы видели в том, чтобы создать максимально благоприятные условия для развития устной связной речи умственно отсталых детей, воспитывать у них устойчивый интерес к театрально-игровой деятельности, культуру речевого общения и поведения; поддерживать желание играть с театральными куклами разных систем, содействовать возникновению у детей активного отношения к жизни в целом. При этом мы учитывали то, что через театрально-игровую деятельность дети осваивают основные творческие позиции: во-первых, это позиция автора, во-вторых, позиция исполнителя (актера), в-третьих, слушателя (зрителя).

Для достижения этой цели мы ставили перед собой комплекс задач:

· поддерживать у детей живой интерес к игре-драматизации, желание участвовать в действии и использовать для этого все окружающее пространство;

· развивать фантазию, творческие способности, ассоциативное мышление, внимание;

· воспитывать коммуникативные качества, партнерские отношения; побуждать детей к активному общению;

· развивать навыки диалогической и монологической речи, учить детей эмоционально проговаривать фразы;

· пополнять словарь лексикой, отражающей язык чувств и эмоциональное состояние человека;

· развивать умение отождествлять себя с театральным персонажем;

· учить сочетать речь и движения;

· учить находить средства передачи образа в движениях, мимике, жестах, интонациях, развивать эмоциональную память;

· формировать у детей представление об элементарных нравственно-этических нормах;

· развивать мимическую выразительность и мелкую моторику пальцев рук.
Все обучение проводилось поэтапно: от знакомства с литературным произведением через работу над ролью (техникой речи, интонацией, позой, жестом) до показа стендового театра и постановки произведения. На наш взгляд, важнейшим в детском творческом театре является процесс репетиции, поскольку именно в процессе работы над образом, ролью, во взаимодействии с другими артистами происходит развитие и творческое становление личности ребенка, усвоение им социальных норм поведения, формируются высшие произвольные психические функции. Кроме того, предусмотрена работа по изготовлению атрибутов, декораций, элементов костюмов. В группе созданы условия по театрально-игровой деятельности. Руками детей, воспитателей изготовлены необходимые куклы и декорации к спектаклям.

Особая роль отводится играм-драматизациям, ведь именно в них особенно ярко проявляется детское творчество. В этом виде деятельности оно направлено на создание игровой ситуации, на более точное и эмоциональное воплощение взятой на себя роли, на умение ставить себя на место героев произведения, проникаться их чувствами и переживаниями.

Прежде, чем драматизировать сказку, дети учатся рассказывать ее по ролям, находя нужные интонации. Для формирования интонационной выразительности речи мы использовали специально подобранные этюды и упражнения, развивающие отчетливое произношение слов и звуков. Это, прежде всего заучивание скороговорок и чистоговорок. Сначала от детей требуется медленное и четкое произношение слов, затем – четкое и быстрое. Для освоения выразительной речи мы вводили упражнения, развивающие умение определять смысл логических ударений в тексте, и специальные творческие задания на развитие образности речи. Речь идет об упражнениях на подбор синонимов и антонимов, придумывание сравнений и эпитетов к заданным словам.

Вся указанная работа проводилась на специально организованных занятиях, в совместной деятельности педагогов и детей. Занятия включены в блок занятий познавательного цикла и проводились регулярно: 1 раз в неделю. В структуру этих занятий включены этюды и упражнения на формирование у детей интонационной выразительности речи, развитие эмоций, движений, жестов, мимики. Проводилась пальчиковая гимнастика, которая является подготовительным этапом в подготовке руки ребенка к управлению верховыми куклами.

В этом направлении проводилась совместная, согласованная работа специалистов нашего учреждения – педагог-психолог и учитель-логопед. Они занимаются с детьми постановкой голоса, выполняют мимические этюды, проводят психогимнастику.

В качестве наиболее эффективного приема развития устной связной речи, использовали моделирование. Замена абстрактных вербальных образов зрительными значительно облегчает обучение. Нами были разработаны опорные карты-схемы, которые используются ребенком для воспроизведения или создания диалога. Детям предлагаются карточки с изображенными на них картинками-символами. Вместе с ребятами мы оговариваем возможные варианты вопросов, которые можно задать, опираясь на них. Затем, уже в ходе самого интервью, ребенок строит диалог, имея зрительную опору в виде картинок-символов.

В процессе развития устной связной речи важен не только речевой, но и психологический аспект. Полноценный диалог немыслим без установления диалогических отношений, без формирования инициативной и активно ответной позиции, партнерских отношений. Такие диалогические отношения должны пронизывать как общение ребенка с взрослым, так и взаимодействия со сверстниками. Кроме того, овладение диалогом не возможно без освоения языка и средств невербальной коммуникации. Поэтому в рамках подготовки проведения игры мы опирались на работу психолога по развитию эмоционально-волевой сферы детей.
Игра-драматизация ставит перед ребенком немало очень важных задач. Дети должны уметь при небольшой помощи со стороны воспитателя организовываться в игровые группы, договариваться о том, что будет разыгрываться, определять и осуществлять основные подготовительные действия (подобрать необходимые атрибуты, костюмы, декорации, оформить место действия, выделить исполнителей ролей и ведущего, произвести несколько раз пробное разыгрывание); уметь пригласить зрителей и показать им спектакль. Речевые и пантомимические действия исполнителей ролей при этом должны быть достаточно выразительны (внятны, интонационно разнообразны, эмоционально окрашены, целенаправленны, образно правдивы).

Таким образом, в процессе организации игр-драматизаций у детей развиваются организаторские умения и навыки, совершенствуются формы, виды и средства общения, складываются и осознаются непосредственные взаимоотношения детей друг с другом, приобретаются коммуникативные умения и навыки. В школьном возрасте проявляется потребность в хорошем к себе отношении со стороны окружающих людей, желание быть понятым и принятым ими. Дети в игре присматриваются друг к другу, оценивают друг друга и в зависимости от таких оценок проявляют или не проявляют взаимные симпатии. Качества личности, обнаруживаемые ими в игре, определяют формирующиеся взаимоотношения. С детьми, не соблюдающими установленных правил в игре, демонстрирующими отрицательные черты характера в общении, сверстники отказываются иметь дело. Возникает личностность в общении, строящееся на осознаваемой, мотивированной основе. В процессе игры и подготовке к ней между детьми складываются отношения сотрудничества, взаимопомощи, разделения и кооперации труда, заботы и внимания друг к другу. В такого рода играх дети учатся воспринимать и передавать информацию, ориентироваться на реакции собеседников, зрителей и учитывать их в своих собственных действиях. Особенно это важно для того, чтобы суметь быстро сориентироваться, овладеть собой в трудной ситуации, которая может сложиться во время выступления, например: кто-то из участников забыл свои слова, перепутал очередность и т.д. Поэтому очень важно взаимопонимание между детьми-участниками и взаимовыручка, которые и складываются в процессе игры и подготовки к ней. Роль педагога в организации и проведении таких игр очень велика. Она заключалась в том, чтобы поставить перед детьми достаточно четкие задачи и незаметно передать инициативу детям, умело организовать их совместную деятельность и направить ее в нужное русло; не оставлять без внимания ни одного вопроса, как организационного плана, так и вопросов, касающихся лично каждого ребенка (его эмоций, переживаний, реакции на происходящее); на трудности, с которыми дети сталкиваются.

II.4. Экспериментальная оценка полученных результатов
После проведенной работы по развитию устной связной  речи нами был организован контрольный эксперимент, целью которого стало выявление динамики речевого развития детей и определение эффективности коррекционного воздействия с использованием на занятиях средств драматизации.
Для достижения цели были поставлены следующие задачи: 
- Провести диагностическое исследование детей с умственной отсталостью  после формирующего эксперимента.
- Осуществить математическую обработку данных.
- Проанализировать и сравнить полученные результаты.
Для реализации цели группа детей с умственной отсталостью, после проведения занятий посредством драматизации была протестирована при помощи  той же методики, включающей 6 заданий, предложенной Глуховым В.П. 
Распределение каждого из младших школьников с умственной отсталостью по уровням выполнения  заданий представлено на рисунке 2. (Приложение 2).
Результаты выполнения испытуемыми первого задания «Составление предложений по отдельным ситуационным картинкам» представлены на рисунке 3.
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  Рисунок 3. Распределение испытуемых по уровням выполнения первого задания в ходе контрольного эксперимента
Так, по первому заданию на оптимальном уровне – самом высоком распределилось четверо детей (33%). На этапе констатирующего эксперимента первый уровень занимали два участника. То есть, двоим школьникам удалось повысить свои результаты, перейдя на качественно более высокий уровень выполнения задания. Эти испытуемые самостоятельно составили грамматически верные, законченные высказывания по изображенным на картинке действиям. 
Таким образом, испытуемые показали достаточно высокие результаты в выполнении задания на составление адекватных, законченных высказываний на уровне фразы по изображенному на картинке действию.

По второму виду задания "Составление предложения по трем картинкам, связанным тематически" результаты представлены на рисунке 4. 
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 Рисунок 4. Распределение испытуемых по уровням выполнения второго задания в ходе контрольного эксперимента
При выполнении второго задания (составление предложения по трем картинкам) в начале констатирующего эксперимента дети с умственной отсталостью имели трудности с самостоятельным составлением предложения. Многие дети нуждались в помощи взрослого. При повторном выполнении этого задания большинство детей успешно справились с заданием. Полученные результаты показали, что на оптимальном уровне оказалось 42% испытуемых. Данная группа детей справились с данным заданием полностью, предложения были составлены грамотно, в составленном предложении наблюдалось последовательность. 42% испытуемых выполнили задание с помощью наводящего вопроса логопеда. В составленном предложении наблюдались незначительные  аграмматизмы. В целом все испытуемые с интересом выполнили задание. У всех детей наблюдалась активность и инициативность во время выполнения задания.
Таким образом, большинство умственно отсталых школьников показали высокую способность устанавливать логико-смысловые отношения между предметами и передавать в виде законченной фразы-высказывания.
По третьему виду задания "Рассказ по серии сюжетных картинок" результаты исследования представлены в рисунке 5.
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Рисунок 5. Распределение испытуемых по уровням выполнения третьего задания в ходе контрольного эксперимента
При выполнении четвертого задания (составление рассказа по серии сюжетных картинок) во время констатирующего эксперимента наблюдались большие паузы, логической связи между предложениями не наблюдалось. Речь была монотонной и эмоционально не выразительной. После формирующего эксперимента наблюдалась динамика в правильности выполнения задания. Четверо детей (33%) выполнили задание без помощи взрослого. Наблюдалась логическая связь между предложениями. Также не было пауз при рассказывании. 42 % испытуемых выполнили задание с помощью наводящего вопроса. Не было нарушений логической связи между предложениями. По сравнению с началом эксперимента у всех детей наблюдалась активность при выполнении задания. Был интерес к заданию.

Таким образом, можно сделать вывод, что после проведения занятий с использованием средств драматизации обучающиеся с умственно отсталостью стали лучше составлять связный, логически-последовательный рассказ на основе содержания последовательных фрагментов-эпизодов. 

Выполнение четвертого задания "Пересказ знакомой сказки" представлено в рисунке 6.
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Рисунок 6. Распределение испытуемых по уровням выполнения четвертого задания в ходе контрольного эксперимента
Данное задание после проведения формирующего эксперимента не вызвало затруднений у 17% детей. Речь детей была эмоционально выразительной, нарушение последовательности текста не наблюдалось. Пересказ текста вызвал затруднения у 25% детей, которые затруднялись пересказать текст полностью и выполнили задание частично. Большинство детей (50%) выполнили пересказ логически последовательно, не нарушая структуры повествования. 
Таким образом, после проведения формирующего эксперимента некоторые обучающиеся смогли воспроизвести по памяти простой по структуре литературный текст, соблюдая при этом грамматические нормы родного языка, не допуская при рассказывании смысловых пропусков и повторов. 

Пятое задание "Составление описательного рассказа", так же как и в констатирующем эксперименте оказалось одним из самых сложных. 


[image: image6.emf]0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

50%

оптимальный

уровень

средний

уровень

уровень ниже

среднего

низкий

уровень

до эксперимента

после эксперимента


Рисунок 7. Распределение испытуемых по уровням выполнения пятого     задания в ходе контрольного эксперимента
Так, оптимальный уровень – самый высокий, как и в ходе констатирующего эксперимента не занял ни один учащийся. На среднем уровне расположились 50% испытуемых. На уровне ниже среднего разместились 33% обучающихся. По сравнению с констатирующим экспериментом четверо обучающихся смогли улучшить свои результаты.
Основные трудности у исследуемых заключались, как и в констатирующем эксперименте, в низкой информативности рассказа, который зачастую заменялся простым перечислением свойств игрушки. Но в экспериментальной группе даже перечисление стало богаче по содержанию. 

Небольшие затруднения, так же как и в констатирующем эксперименте вызвало и выполнение шестого задания "Продолжение рассказа по заданному началу". 
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Рисунок 8. Распределение испытуемых по уровням выполнения шестого задания в ходе контрольного эксперимента
Так, первый уровень выполнения задания ни один из испытуемых не достиг. На среднем уровне расположились 42% испытуемых. На уровне ниже среднего  оказалось трое участников экспериментальной группы (50%) и четверо  экспериментальной группы (67%). Трое испытуемых экспериментальной группы и двое контрольной улучшили свои результаты.

При выполнении данного задания испытуемые испытывали затруднения. Но в отличие от констатирующего эксперимента на этапе контрольного испытуемые предлагали собственные варианты продолжения рассказа по заданному началу, пытались выразить свои мысли в адекватных, логически-последовательных и завершенных высказываниях, с помощью наводящих вопросов экспериментатора раскрывали собственный замысел, идею сюжета рассказа.
Таким образом, полученные результаты показали, что произошли положительные изменения в развитии и активизации связной речи у детей с умственной отсталостью. 
Нами были сделаны выводы о том, что словесное оформление рассказов обследованных младших школьников с умственной отсталостью стало более совершенным по сравнению с первоначальным этапом, в нем менее присутствуют черты, обычно присущие ситуативной речи. После проведения формирующего эксперимента мы наблюдали обогащение словаря, в рассказах дети использовали большее количество разнообразных терминов, наблюдалось меньше повторений. Кроме имен существительных и глаголов, что было характерно на этапе констатирующего эксперимента, дети начали использовать активнее и другие части речи, в том числе наречия. Гораздо реже, почти совсем не наблюдалось грубой несогласованности между предложениями, нарушения структуры текста в виде разрывов, пропусков слов редки. Рассказы детей хотя и отличались краткостью, однако после  проведенных занятий они стали представлять собой единое целое, а не совокупность фрагментов, как это имело место при проведении констатирующего эксперимента. 
Пересказ текста вызвал некоторые затруднения лишь у двоих детей, которые затруднялись пересказать текст полностью и выполнили задание частично. Большинство детей выполнили пересказ логически последовательно, не нарушая структуры повествования. 
По данным сформированности связной речи у умственно отсталых детей на констатирующем и контрольном этапах  был построен рисунок  10, где мы видим, что уровень развития связной речи детей на контрольном этапе исследования  улучшился. 
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Рисунок  10. Результаты исследования уровня сформированности связной речи умственно отсталых обучающихся на контрольном этапе исследования
Следовательно, в группе после проведенной коррекционной работы по активизации связной речи посредством использования драматизации на занятиях преобладают 50% детей со средним  уровнем развития связной речи, на этапе констатирующего эксперимента было всего 17%. 
Таким образом, как показывает динамика развития качеств связной речи у детей с умственной отсталостью, выявленная на этапе контрольного эксперимента, разработанные нами принципы, направления, приемы работы средствами драматизации способны обеспечить эффективное развитие связной речи у детей с умственной отсталостью младшего школьного возраста. 

Невысокие результаты по показателям составления рассказов-описаний и самостоятельных рассказов указывают на то, что, дальнейшая коррекционная работа должна быть направлена на эти виды рассказывания при соблюдении выделенных нами основных принципов - реализации комплексного, индивидуально-дифференцированного подхода в развитии связной речи учащихся с умственной отсталостью. 
Выводы по II главе:

1. На основании данных, полученных путём теоретического изучения проблемы, был подготовлен констатирующий эксперимент, направленный на изучение сформированности связной речи младших школьников с умственной отсталостью. Констатирующий эксперимент  включал в себя три  последовательных этапа следующего содержания: подготовка экспериментального исследования, проведение самого эксперимента,  анализ полученных результатов в ходе эксперимента. Данное экспериментальное исследование проводилось на базе МКСКОУ Чернухинской специальной (коррекционной) общеобразовательной школы-интерната VIII вида (Лысковский район, Нижегородская область), МБСОШ с. Чернуха. Экспериментальную группу составили 12 обучающихся в возрасте 9-12 лет, контрольную группу – 12 обучающихся с нормативным развитием в возрасте 9-12 лет. В качестве основных методов исследования были выбраны методики В.П. Глухова. В качестве дополнительных методов в эксперименте были использованы общие методы психодиагностики, а именно: беседа,  наблюдение. Для объективной оценки развития связной речи ребенка на каждом из этапов проведения констатирующего эксперимента были учтены критерии оценки и показатели, определяемые спецификой задания. 
2. По результатам констатирующего эксперимента мы пришли к выводу о том, что уровень сформированности устной связной речи у учащихся младшего школьного возраста с умственно отсталостью  находится на более низком уровне по сравнению с их сверстниками, имеющими нормальное речевое и умственное развитие и к предположению о том, что формирование связной речи делается возможным только при условии большой коррекционной работы.
3. Учитывая состояние связной речи у детей с умственной отсталостью нами были разработан цикл занятий с использованием средств драматизации, который включал в себя литературный материал, работу над интонационной выразительностью речи, мимикой, движением, позой, подбор словесных и пальчиковых игр, а также использование всех видов театра в совместной и самостоятельной деятельности.
4. Сравнительный анализ, полученных в ходе контрольного эксперимента результатов, показал значительную динамику в развитии связной речи умственно отсталых детей по результатам выполнения всех серий методики. 

По всем показателям связная речь детей с умственной отсталостью, участвовавших в формирующем эксперименте, имела положительную динамику: 

•  пересказы детей характеризовались последовательностью, логичностью, разнообразием лексических средств; 

• рассказы по картинкам обрели большую развернутость, последовательность, связность; 

• дети усвоили лексико-грамматические средства выражения связности текста. 

Заключение

К числу важнейших задач работы с младшими школьниками, обучающимися в коррекционной школе, относится формирование у них связной речи. Значительные трудности в овладении навыками связной речи у детей с умственно отсталостью, обусловлены недоразвитием фонетико-фонематического, лексического, грамматического, недостаточной сформированностью как произносительной (звуковой), так и семантической (смысловой) сторон речи. Наличие у детей вторичных отклонений в развитии ведущих психических процессов (восприятия, памяти, внимания, воображения и др.) создает дополнительные затруднения в овладении связной  речью.
В поисках  эффективных средств  развития устной связной речи  педагоги  все больше обращают внимание на использование разных видов искусства. Одной из наиболее эффективных форм работы по развитию устной связной речи является театрализованная игра. Использование приемов театрализации (игр-драматизаций, театрализованных представлений) в младших классах коррекционной школы является очень важным, так как способствует совершенствованию речи в эмоциональном отношении, обогащает словарь, формирует грамматический строй, активизирует речь умственно отсталого ребенка. 
В начале психолого-педагогического эксперимента по выявлению влияния средств драматизации на процесс развития связной речи детей с умственной отсталостью был проведен констатирующий эксперимент. Результаты показали, что умственно отсталые дети мало используют связную фразовую речь в процессе своей деятельности, испытывают трудности в составлении развернутых синтаксических конструкций. Для самостоятельных монологических высказываний детей характерны употребление преимущественно коротких фраз, ошибки в построении развернутых предложений, затруднения в выборе нужных лексем, нарушение смысловой организации высказываний, отсутствие связи между элементами сообщения.
Исходя из результатов констатирующего эксперимента, была разработана методика проведения формирующего эксперимента и применен на практике подобранный цикл занятий с использованием средств драматизации, направленных на развитие связной речи. При подведении итогов психолого-педагогического эксперимента был проведен контрольный срез, где вторично было проведено исследование уровня развития связной речи детей с умственной отсталостью. После проведения количественной и качественной обработки фактического материала по результатам констатирующего эксперимента и контрольного среза была определена положительная динамика и эффективность процесса развития связной речи посредством использования средств драматизации.

Все вышесказанное дает обоснование утверждать, что цель, поставленная перед нами в решении данной проблемы, была достигнута, а выдвинутая гипотеза нашла свое подтверждение в проанализированных объективных данных.
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